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Sport de haut niveau : la fac muscle son jeu

Caenpus. A la rentrée, un master Entrainement et optimisation de la performance sportive per-
mettra aux étudiants de toucher au haut niveau. Le dipldme a été officiellement lancé, lundi, au
Palais des sports.

Lévénement

Le Palais des sports Caen-la-Mer est le nouveau temple, loué par tous, champions comme spec-
tateurs, du sport de haut niveau a Caen. Luniversité ne pouvait réver écrin plus adapté pour offi-
cialiser son master « Entrainement et optimisation de la performance sportive ».

Lundi soir, une kyrielle d'invités, élus, sportifs et partenaires, a ainsi rejoint les salons de l'en-
ceinte sportive pour assister a I'événement.

Au sortir de leur licence en Sciences et techniques des activités physiques et sportives (Staps),
les étudiants pourront, a la rentrée de septembre, prolonger leurs études avec ce nouveau master
a bac + 5. Sa particularité est d'étre tourné vers la haute performance.

Un « Barjot » comme parrain

Attaché a la préparation autant physique que mentale, il formera de futurs cadres du sport, sus-
ceptibles d'officier comme coach, directeur technique, ingénieur de recherches en sciences du
sport... « Cette formation, qui existe a Brest, Rennes, Nantes et Rouen, nous manquait, précise
Ivan Bellaunay, le directeur de I'UFR (Unité de formation et de recherche) Staps. Les étudiants in-
téressés ne seront plus obligés de quitter Caen pour poursuivre leurs études. »

La Ville, plus ambitieuse que jamais avec son Palais des sports flambant neuf, devrait donc gar-
der les meilleurs éléments qui, pour la plupart, iront ensuite exercer leurs talents dans des insti-
tuts, ligues ou clubs professionnels. LUFR Staps de l'université de Caen va, par la méme occa-
sion, s'ouvrir sur I'extérieur, les deux ans du nouveau master reposant sur une formation en alter-
nance. La premiere promotion de 25 étudiants est attendue pour la rentrée de septembre. Leur
parrain a la double particularité d’étre un « pur Normand », ancien éléve du college de La Grace-
de-Dieu a Caen, et un champion d'exception : Pascal Mahé était I'un des piliers de I'équipe de
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France de handball, les mythiques « Barjots », médaillés de bronze aux Jeux olympiques de Bar-
celone en 1992, champions du monde en 1995, « trois ans avant les footballeurs. »

Benoit LE BRETON.

Etudiants, responsables pédagogiques et Pascal Mahé, le parrain du premier master, rassemblés, lundi
soir, au Palais des sports Caen-la-Mer. Ouest-France
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