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Des éleves ont testé leurs capacités dans
I'eau

Jeudi, les éléves de grande section de I'école de Berniéres-sur-Mer ont préparé leur test d'aisance
aquatique a la piscine Aquanacre de Douvres. « Il ne s’agit pas d’apprendre a nager », précise
Yann Faugeras, directeur académique adjoint des services de I'Education nationale, « mais bien
de se sentir en sécurité dans I'eau. Ces dix séances du cycle 1 permettent aux enfants d'acqué-

rir des compétences motrices. »

Les éléves doivent entrer dans I'eau par la téte, savoir remonter a la surface, parcourir dix métres
en se tenant au bord en position ventrale immergée, flotter sur le dos et regagner le bord, et enfin
sortir du bassin seuls. « La noyade est la deuxieme cause de mortalité chez les moins de 14 ans
en France », rappelle Yann Faugeras.

« Cette attestation est obligatoire dans le cadre de la pratique d’activités nautiques, telles que
la voile en CM2 », renchérit Thierry Lefort, président de la communauté de communes Cceur de

Nacre.
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Les éléves de grande section de I'école de Berniéres apprennent a mettre la téte sous I'eau, sans pani-
quer. Ouest-France
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