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Dotation de vingt VTT flambant neufs...
Tout roule pour les collégiens du
Hameau, a Bernay

Certains éléves du collége « Le Hameau » de Bernay bénéficient de deux heures de sport
supplémentaires par semaine, et méme de 20 VTT flambant neufs, dans le cadre d’un

dispositif apprécié.
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Les éléves du college Le Hameau de Bernay sont chanceux... Tout en disposant d’'un

vaste plateau sportif, ils bénéficient depuis les vacances de la Toussaint de séances

supplémentaires d’activités physiques et sportives, dans le cadre du dispositif « Deux

heures de sport en plus pour les collégiens » ; une démarche portée par I'Education

nationale, en partenariat avec le ministére des Sports.

Une incitation a la mobilité

Une trentaine de collégiens bénéficient de cette expérience, avec la complicité de

Benjamin Baize, coach sportif et ancien assistant d’éducation de I'établissement. Ils ont
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été choisis prioritairement parmi les jeunes qui ne fréquentent ni 'association sportive, ni

un quelconque club.

En complément de ces heures de sport supplémentaires, le ministere offre vingt VTT et

leurs casques aux établissements engagés dans la démarche.

« Une opportunité pour encourager la mobilité des éleves, alors que la pratique sportive

est plus que jamais un enjeu de santé publique », souligne Alain Recq, le principal adjoint.

Une fois familiarisés avec leur vélo, et apres une petite révision du Code de la route, les
jeunes pourront s’égayer sur les chemins forestiers, au gré de séances d’une heure,
planifiées sur les créneaux d’étude. Si les premiers coups de pédale ont pu étre hésitants,

les adolescents ont rapidement trouvé leur rythme. Le vélo, cela ne s’oublie pas...

Un local réaménagé

Stéphanie Vauquelin, directrice du magasin_Intersport de Bernay, a remis ce 8 février
2024, en mains propres, les VTT flambant neufs, confectionnés et assemblés a la

Manufacture du Cycle en Loire-Atlantique. Spécialement congus pour ce public scolaire,

ils possédent des petits plus, a I'image de leur béquille. L'ensemble, casques compris, a
rejoint le matériel sportif conservé dans le local de stockage dévolu aux professeurs
d’EPS.

« Nous nous sommes fait un plaisir de 'aménager. A charge, pour ses utilisateurs, de

prendre soin du matériel », confie Alain Prunier, professeur d’EPS.

Une responsabilisation qui fait partie intégrante de la pédagogie. Habitué des dispositifs
innovants, particulierement en matiére de développement durable, dont les mobilités
douces constituent un pilier, le Hameau affiche ce faisant, une fois de plus, sa volonté de

saisir toutes les opportunités.

Sur le plan national, 700 colleges lauréats a travers la France bénéficient du dispositif. La

dotation des 14 000 VTT implique une logistique qui contraint le groupe Intersport a
échelonner leur livraison jusqu’a la rentrée de septembre 2024. Le Hameau est I'un des

premiers établissements servis...
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