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Des ateliers de philosophie a I'école des Pal-
liers, a Saint-LO, pour mieux se comprendre

Les enfants de I'école des Pallier, a Saint-L6 (Manche), participent aux ateliers philo et demandent la pa-
role, lundi 12 février 2024. Ouest-France

L'école des Palliers, a Saint-L6 (Manche), propose des ateliers de philosophie pendant lesquels
les enfants apprennent a échanger. lls doivent étre attentifs et s'écouter, se respecter et réfléchir,
en essayant d'expliquer ce qu'ils pensent.

Les ateliers ont lieu le lundi apres-midi dans les classes de CE2, puis de CE1 de I'école des Pal-
liers, a Saint-L6 (Manche). lls entrent dans le cadre du Festival de I'égalité homme-femme. Linter-
venante, Andréa Le Bars a suivi une initiation a I'animation d'ateliers de philosophie avec 'asso-
ciation Savoir Etre et Vivre Ensemble (Seve).

« J'ai d’'abord proposé pour théme la liberté, puis I'égalité et cela finira par la fraternité », ex-
plique Isabelle Mabout, directrice de I'école, qui a suivi la méme formation, et s'implique dans
ces ateliers pour améliorer une communication rendue difficile a cause de I'invasion des écrans.
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« Le racisme, c'est comme une différence », lance un éleve

Ce lundi 12 février 2024, dans la classe de CE2 de Stéphanie Mosnier, 'apres-midi commence par
un exercice de respiration. Lintervenante demande : « Qu'avez-vous ressenti ? ». Les réponses
fusent : « Envie de dormir », « De la tristesse », « Rien ».

Lire aussi : Lécole des Paliers de Saint-L6 attend de commémorer le Débarquement

Un rien qui n'est pas rien puisque l'un des objectifs de ces séances est que chacun puisse s’ex-
primer. Andréa Le Bars rappelle le theme des différences ainsi que la derniere discussion qui a
porté sur les couleurs pour les filles et les gargons.

La réflexion reprend. Les éleves enchainent : « Le racisme, c'est comme une différence. » « Le
racisme et le harcélement ce n'est pas pareil. », « Du racisme plusieurs fois, ¢a peut devenir du
harcelement. » « Est-ce que ne pas aimer sa propre couleur c’est du racisme ? » « Sur soi, ¢a ne
compte pas. »

Qu'est-ce-que I'égalité ?, question centrale

Lintervenante propose de poursuivre en complétant la liste des différences. Certains demandent
la parole mais I'expression est difficile. « Tu ne trouves pas les mots. Qui peut l'aider ? », relance
I'animatrice. Puis, soudain : « Mais, aussi, les garcons et les filles n'ont pas le méme sexe ! » La
conversation se poursuit un peu sur ce theme, mais I'heure tourne.

Apres la séance, Andréa Le Bars confie : « On leur demande des choses difficiles : se concentrer,
s'écouter, réussir a prendre la parole. Il y a des moments ou on les sent vraiment investis. La
question que l'on traite avec ce theme des différences c'est : Qu'est-ce que I'égalité ? »
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