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( @ Rouen ) C @actu.fr du 22 janvier 2024 ) (mmo mots )

Rouen. Une application pour aider les étu-
diants qui ont faim

Lassociation Delivraide a récemment ouvert une antenne a Rouen. Lobjectif : aider les étudiants
en grande précarité avec des livraisons de produits alimentaires mais pas que.
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Oumar Diop, le responsable de I'antenne rouennaise, accompagné de trois bénévoles de I'association
dans le leur local basé au Quartier Libre de Rouen.

La précarité étudiante est une réalité a laquelle de nombreux jeunes normands sont confrontés.
Les derniers chiffres mis a disposition sont éloquents. Un étudiant sur cinq a déja sauté des re-
pas et ne mange donc pas a sa faim. A Rouen (Seine-Maritime), une application, Delivraide, tente
d'apporter humblement sa contribution a la lutte contre la faim chez les étudiants.
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Cette application a été lancée en 2023 a Rouen et depuis le mois de janvier 2024, elle cherche a
développer son activité et trouver de nouveaux fournisseurs pour aider un peu plus les étudiants
de l'agglomération rouennaise.

Pour Mélanie (prénom modifié), c'est grace a une amie qu'elle a eu connaissance de Delivraide.
"J'étais dans la précarité", résume-t-elle simplement, auprées de 76actu. "J'en avais besoin et j'al-
lais déja aux Restos du Coeur."

"J'aurais peut-étre méme déja abandonné"

Mais pour cette étudiante rouennaise en architecture, si les Restos du Cceur sont utiles, c'était
loin d'étre idéal. "Ma hantise, c'était qu'un de mes camarades de I'école soit bénévole et qu'il me
voit la-bas », confie-t-elle.

REPORTAGE. Au <span title="commune" class="border-type-commune” data-entite-type="commune" data-en-
tite-id="8384aba9-f2ab-4f19-93f7-0061de053fe6">Havre</span>, les Restos du cceur face au nombre croissant
d'étudiants pauvres

La solution Delivraide est une chance pour elle. "lls livrent directement chez moi", souligne Méla-
nie. La notion de "géne" s'éloigne donc un peu pour cette bénéficiaire. "Et ce sont des étudiants
qui sont bénévoles chez eux, ils savent nos besoins. lls sont plus sensibles, je trouve."

Pour moi, tous les mois sont tres compliqués. Je finis toujours a découvert. Sans cette
aide, je n'aurais pas les mémes notes. Je ne pourrais pas me concentrer de la méme ma-
niére sur mes études. J'aurais peut-étre méme déja abandonné, en fait.

Meélanie - Etudiante de Rouen bénéficiaire de Délivraide

A Rouen, ils sont une bonne centaine a bénéficier des livraisons de Delivraide. Et pour les aider,
environ 25 bénévoles se relaient pour leur apporter des sacs qui contiennent entre 50 et 60 euros
de produits alimentaires et d'hygiéne.
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C'est au Quartier Libre de Rouen que l'association Delivraide prépare les paniers qu'elle améne ensuite di-
rectement chez les étudiants.

"C'est a mon tour d'aider”

"On essaie de faire au maximum attention au régime et demande de chacun’, prévient Camille Bi-
ron, l'une des bénévoles. Avec ses collegues et le responsable de la section rouennaise, Oumar
Diop, ils se retrouvent régulierement dans leur local basé dans le Quartier Libre. "Moi, jai la
chance de vivre chez mes parents, mais je vois bien que beaucoup d'étudiants ont besoin d'aide."

Au__<span __title="commune" class="border-type-commune" _data-entite-type="commune” _data-entite-
id="8384aba9-f2ab-4f19-93f7-0061de053fe6">Havre</span>,_ 100 % des logements étudiants sont occupés :
des jeunes toujours sans solution

Pour Tara Pereira, bénévole également, la décision de rejoindre I'équipe de Delivraide s'est faite
tres rapidement. "J'ai été dans cette situation. Et j'en connais les conséquences. C'est a mon tour
d'aider les étudiants qui ont faim a passer ce cap’, lance-t-elle.

On peut avoir des jeunes en grande souffrance alimentaire. Et dans ce cas, on peut appor-
ter un panier dans la journée.

Oumar Diop - Responsable de I'antenne rouennaise de Délivraide
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"On fonctionne avec des donateurs assez variés", précise Oumar Diop, le responsable. Grande
surface, privés, commerces... "On recherche toujours de nouveaux collaborateurs”, indique-t-il
d'ailleurs. A I'image des chariots orange de la banque alimentaire, les bénévoles (en pull rouge)
de Delivraide font aussi des opérations a destination des clients des supermarchés.

Un panier de Delivraide contient entre 50 et 60 € de produits alimentaires et d'hygiene.

Tous les étudiants sont éligibles

Et pour bénéficier de I'aide des équipes d'Oumar Diop, il suffit de télécharger I'application et de ré-
pondre a quelques questions pour déterminer "le degré d'urgence". "Mais un algorithme ne rem-
place jamais le contact humain’, prévient-il et les bénévoles s'adaptent trés souvent apres avoir

rencontré les étudiants demandeurs. "Tous les étudiants sont éligibles", affirme-t-il.

Avec un peu de temps et beaucoup de volonté, cette vingtaine de jeunes bénévoles de Delivraide
essaient de faire reculer un peu la précarité étudiante dans la capitale normande. Mais si d'autres
veulent les rejoindre pour en aider encore plus, ils sont préts a les accueillir a bras ouverts.
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Plus de renseignements sur Instagram : Delivraide_rouen ou par malil
rouen@equipagesolidaire.fr. Delivraide est présente dans 14 villes en France : Le Havre, Rouen,
Paris, Montreuil, Strasbourg, Rennes, Nantes, Bordeaux, Toulouse, Montpellier, Marseille, Nice,
Grenoble et Lyon.
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