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College de Navarre.

En route pour les Jeux Paralympiques de
Paris 2024 |

Grace a Hervé Josquin, responsable départemental de 'UNSS (Union Nationale du Sport Sco-
laire), le college de Navarre a regu un invité d’honneur, en la personne d’Aladji Ba, athléte non
voyant double médaillé de bronze sur 400 m aux Jeux Paralympiques de Sydney (2000) et
Athénes (2004) et médaillé de bronze sur 4x100m aux Jeux Paralympiques de Pékin (2008).

«Aladji est intervenu aupreés de plusieurs classes, pour partager son expérience d’athléte de
haut niveau, sensibiliser au handicap et a l'accés a la pratique sportive», indique
Mme Thomas, professeure d’'EPS et responsable de l'option athlétisme nouvellement ouverte
en septembre au college de Navarre. Les éléves ont été sensibles a son parcours de collégien
et de lycéen, pour qui lI'acces au handisport et plus particulierement a I'athlétisme n’allait pas
de soi a son époque. Des démonstrations ont permis aux éléves de comprendre I'importance
de la coordination entre un athléte non voyant et son guide, reliés par un lien tenu a la main. «
Ce lien entre I'athléte et son guide, au sens propre comme au sens figuré, Aladji Ba I'a déve-
loppé tout au long de la matinée, en parlant aux éléves de confiance partagée ».

Sport partagé

Lapres-midi, deux éléves de 3e de l'option athlétisme du college de Navarre étaient chargés
d’accompagner Aladji Ba au cross départemental de 'UNSS qui se déroulait a 'hippodrome
d’Evreux. Une mission qu'ils ont pleinement remplie ! Lun d’entre eux a méme servi de guide a
cet athlete au palmares impressionnant lors de la course « sport partagé ».

Le sprinteur Aladji Ba n'est pas le seul athlete a étre venu a la rencontre des collégiens. Au
printemps dernier, le college de Navarre avait déja accueilli un athléte de haut niveau handi-
sport. Meneur de I'équipe de France de basket fauteuil, Sofyane Mehiaoui avait passé la jour-
née a la rencontre de différentes classes, pour échanger sur le monde du handisport, mais
aussi pour pratiquer.

Découvrir
et pratiquer
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«Nous développons la sensibilisation aux handisports auprés de nos éléves par la pratique »
précise M. Besnier, professeur d'EPS. « Aprés avoir initié quelques classes I'année dernieére,
ce sont nos 24 classes qui profiteront d'ateliers cette année. Nous allons pouvoir a nouveau
bénéficier de matériel spécifique prété par le CDOS27 (Comité Départemental Olympique et
Sportif) basé a Val-de-Reuil. Autour de la Semaine Olympique et Paralympique 2024 (du 2 au
6 avril), nous ferons découvrir a nos éléves plusieurs activités comme la Boccia, le Torball,
des sports en fauteuil, de la course avec guide ».

Jeux Paralympiques
Paris 2024 :
objectif atteint !

«Linclusion est un axe fort dans lequel le college de Navarre est engagé depuis longtemps,
et la sensibilisation aux handisports par la pratique et les rencontres font partie des actions
que nous développons » précisait déja le principal du college Denis Despérez, dans Eure Infos
du 25 avril dernier, «avec pour objectif les Jeux paralympiques de Paris 2024 ». Or, depuis
quelques jours, cet objectif est pleinement atteint ! En effet, le collége, qui avait candidaté au
dispositif Ma classe aux Jeux, a été retenu. Ce sont donc 60 collégiens et huit accompagna-
teurs qui auront la chance de vivre cette aventure sportive et humaine unique. Le jour retenu
n‘est pas encore communiqué, mais il s'agira d'une des journées de la premiere semaine de
septembre 2024. Quant a aller applaudir le passage de la flamme paralympique a Louviers le
26 aout, I'idée est en construction.

Et si assister en septembre prochain aux Jeux Paralympiques de Paris restera sans nul doute
un grand moment dans la vie des collégiens de Navarre, cela ne s'arrétera évidemment pas la
pour le college. En effet, «que se passera-t-il a partir du 9 septembre ?» a questionné Aladii
Ba. Sans doute la question la plus importante pour le handisport et ses pratiquants, qui ne
souhaitent pas que l'effet JO retombe. En tout cas, c'est sir, au college de Navarre, la flamme
ne s'éteindra pas.
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Aladji Ba, guidé par deux éléves de 3e de l'option athlétisme du college de Navarre. College de Navarre
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