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« J'ai lu seize livres en trois mois » : A
15 ans, cette Ornaise était jurée du
Goncourt des lycéens

Louise Douchy faisait partie du juré du prix Goncourt des lycéens 2023. Louise Douchy

Ce sont des éleves venus de 54 établissements scolaires qui ont délibéré : I'autrice
Neige Sinno a remporté le prix Goncourt des lycéens, le 23 novembre 2023. Louise
Douchy, éleve de Sées (Orne) faisait partie du jury, en tant que déléguée représen-
tante de I'Ouest. Une expérience qu’elle trouve enrichissante.

Avec son roman Triste tigre, 'autrice Neige Sinno a remporté le prix Goncourt des ly-
céens, le 23 novembre. Pour attribuer ce prix, ce sont 2 000 éléves de 54 lycées qui
ont lu les romans sélectionnés et qui ont délibéré pendant prés de trois mois. Louise
Douchy, en classe de 2nde a I'institution Marie Immaculée a Sées (Qrne) faisait partie
de ce jury, en tant que déléguée représentante de I'Ouest, au niveau national.
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Lire aussi : Bouleversant « Triste tigre », de Neige Sinno, dans notre sélection livre de
la semaine

De déléguée régionale a nationale

Seize. C'est le nombre de livres qu'il a fallu lire en trois mois afin de déterminer « quel
auteur a été le plus marquant pour nous, les lycéens, contextualise Louise Douchy
qui a eu, littéralement, le coeur a l'ouvrage. Je lisais les bouquins dés que je le pou-
vais : en rentrant chez moi, ou lorsque j'avais une heure de permanence. »

La jeune femme, du haut de ses quinze ans, s’est portée volontaire pour devenir 'une
des huit délégués régionaux Bretagne-Normandie et porter la voix des éléves de son
territoire._Elle_a ensuite été élue représentante de I'Ouest au niveau national avec
Léna Le Berre du lycée Enerst-Renan, a Saint-Brieuc (Cotes-d’Armor). Parmi les sept
ouvrages qui avaient les faveurs des lycéens, c'est Triste tigre de Neige Sinno qui a
été préféré, apres des discussions littéraires et débats.
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Elise Douchy était présente a Rennes, lors de I'annonce du prix Goncourt des lycéens, le
23 novembre 2023. Elise Douchy
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« Une expérience unique »

Lors de I'annonce des résultats, qui s'est déroulée a I'hétel de ville de Rennes (llle-et-
Vilaine), I'ambiance était « stressante », décrit Louise Douchy. Mais elle estime que
Neige Sinno mérite son prix. Son ouvrage portant sur l'inceste est, selon la lycéenne,
« un chef-d'ceuvre qu'il faut partager. Non seulement pour le sujet, mais surtout
pour la plume de l'autrice. »

La jeune femme considére cette expérience comme une chance unique. « C'était in-
téressant de se préter a l'exercice de la critique littéraire », s'enthousiasme-t-elle
encore. Louise Douchy, qui aime s’entourer de livres et plonger dans d'autres univers,
s'imagine un jour, peut-étre, écrire aussi un bouquin. « Mais pour l'instant je n'ai pas
de sujet ! »

Emilie BILLIET.
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