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Doublé pour Neige Sinno, Goncourt des
lycéens

Livre. Le jury national du 36€ prix Goncourt des lycéens a couronné « Triste tigre », de
Neige Sinno, roman autobiographique sur l'inceste, déja lauréat du prix Femina.

Neige Sinno, déja lauréate du prix Femina, remporte donc le 36€ prix Goncourt des ly-
céens, au second tour de scrutin. Dans son troisieme roman, autobiographique, Triste
Tigre, Neige Sinno, traductrice de 46 ans, qui vit au Mexique, revient sur l'inceste
qu’elle a subi. Violée de I'age de 7 ans a 14 ans, Neige Sinno dénoncera bien plus tard
son beau-pére, condamné a neuf ans de réclusion criminelle.

« C'est un livre qui a beaucoup de profondeur, qui nous a touchés. Il apporte beau-
coup de questionnements », explique Amélie Beaugeard, de Villard-Bonnot (Isére).
« On I'a élu pour ses qualités littéraires, son écriture, sa sensibilité », ajoute Louise
Douchy, de Sées (Orne). « Et pour le sujet.Quand on sait que beaucoup d'enfants
sont victimes d’inceste, c’'est vraiment un sujet dont on doit parler »,confie Lena Le
Berre, de Saint-Brieuc (Cotes-d’Armor). « Ce qui est fort, c’est que l'autrice nous
guide dans ses pensées, son histoire intime, comme si nous étions son
confident,observe Kamila Michele, jurée originaire du Canada. Elle relie son histoire
aussi a d'autres textes, Comme Lolita de Nabokov ou des documents comme des
extraits de presse, comptes rendus d'audience. » Et Elisa Scalvinoni, de Gray (Haute-

Sadne), insiste : « C'est un livre qui nous fait grandir. Nous ne sommes plus la méme
personne quand on le referme. »

« Magnifique »

Depuis 1988 que le Prix Goncourt des lycéens existe, ce sont, chaque année, plus de
2 000 lycéens d'une cinquantaine d'établissements qui lisent pendant deux mois la
sélection Goncourt, avant de voter.

La Fnac et I'Education nationale, qui organisent le prix Goncourt des lycéens, ont sa-

lué un choix « engagé et audacieux », alors que le livre de Neige Sinno avait été retiré

du CDI d'un établissement de Ploérmel (Morbihan), qui ne participait pas au Gon-

court des lycéens. « Oui, le livre peut bousculer, déranger, sidérer, choquer. Mais
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c’est tant mieux ! Laissez les lire, car c’est notre ambition, notre fierté. Lire est né-
cessaire pour exercer son libre arbitre », a rappelé David Guillerme, délégué régional
académique aux arts et a la culture.

Bien sdr, le livre est dur, parfois cru, concedent les jeunes lecteurs. « Lautrice parle
trés concretement. Mais tous les jours, nous sommes confrontés a des sujets diffi-
ciles, comme la guerre, témoigne Léa David-Miska, lycéenne de Niort (Deux-
Sévres). Linceste, ce n'est pas une fiction, mais du réel. Et si on ne parle pas des su-
jets tabous, ¢a va étre compliqué dans notre vie. »

Jointe au téléphone, Neige Sinno est émue, fiere. « Les lycéens ont parlé d'un texte
littéraire audacieux. J'ai mis du temps a en trouver la forme, je n'avais pas d'éditeur.
Et aujourd’hui, mon livre est regu comme j'avais révé qu'il soit regu. C'est
magnifique. »

Triste tigre, éditions P.O.L, 284 pages, 20 €.

Agnés LE MORVAN.

Hier, sept livres étaient en lice pour le Goncourt des lycéens. Pour les départager, les treize
lycéens délégués nationaux étaient réunis, a huis clos, a I'Hotel de Ville de Rennes (llle-et-Vi-
laine). Marc Ollivier, Ouest-France

https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/19092/article/2ca373f0-8a01-11ee-a92a-0b4bc05f91ae 2/2



