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Vivre l'athlétisme toute |la semaine a
I'école

C'était la semaine des Mat'Ornelles a I'école maternelle Frédéric-Galleron, I'occasion
de continuer a promouvoir I'année olympique 2024.

Des ateliers de jeux sur le théeme des Jeux olympiques (JO), ainsi que des ateliers
sportifs se sont déroulés toute la semaine dans chacune des classes. Dés lundi, les
classes ont successivement participé a des jeux de mémoire, pour retenir, par
exemple, les noms des sports olympiques.

Laprés-midi, les petits éléves passaient a la pratique d’épreuves d'athlétisme de base,
la course, le lancer et le saut. Les moyenne et grande section de la classe de Stépha-
nie Eon se sont exercés « au bon apprentissage du geste par la pratique ». Par
exemple «: « au départ d'une course, réagir au signal, revenir en suivant le couloir indi-
qué, et, pour les lancer, s’efforcer d'affiner son geste en langant vers le haut. »

« Les parents ont bien répondu a cette initiative »» et un certain nombre d’entre eux
s'étaient inscrits pour participer, dans la classe de leur enfant. Prochaine étape, au
mois d’avril, a quelques mois des JO.
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Enthousiastes et tout sourire, les petits éleves de I'école Galleron ont appris a courir vite,
partir ensemble, s’arréter au signal et revenir en suivant le couloir. Ouest-France
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