16/11/2023 07:54 Document - RDP Calvados - Valdalliere - Une journée d’intégrathlon au college Anne-Frank

( @ Valdalliere ) ( (B3] Quotidien Ouest-France du 16 novembre 2023 ) ( @ ouest-france.fr du 16 novembre 2023 )

3410 mots

Une journée d'intégrathlon au college
Anne-Frank

Mardi, les éléves de 5¢ du collége Anne-Frank, ont recu Charlotte Famin, joueuse de
tennis en fauteuil ; Robin Leprovost, étudiant, et sept jeunes du Dame de Falaise.

Le collége Anne-Frank concourt auprés de I'Education nationale pour obtenir des
places aux Jeux paralympiques de septembre 2024. Pour se faire, I'établissement
scolaire organise des journées d’intégrathlon qui rassemblent dans un méme lieu,

personnes valides et personnes en situation de handicap.

Mardi, la rencontre s’est déroulée au gymnase. Echanges et activités sportives ont

été suivis par six éléves de 3€ chargés de réaliser un reportage sur I'événement. Les
jeunes du Dame (Dispositif d'accompagnement médico-éducatif) de Falaise, et les
éléeves de 5° ont échangé avec Charlotte Famin, tenniswoman en fauteuil, et Robin
Leprovost, étudiant en Sciences et techniques des activités physiques et Sportives
(Staps) a Caen.

« Nous avons un lien amical entre professeurs d'éducation physique et le projet du
college est en adéquation avec le n6tre. Au Dame, nous pratiquons l'inclusion par le
sport, les jeunes fréquentent les structures sportives de la ville, sont intégrés a
'UNSS sport scolaire partagé », indique Justine Renard, éducatrice sportive au
Dame.

« Le sport m'a sauvé la vie »

Les jeunes ont ensuite participé a cinq ateliers de sport adaptés aux situations de
handicap : volley assis, tir a I'arc fauteuil, boccia, torball et cécité foot.

Charlotte Famin pratique le tennis depuis toujours et aprés son amputation a la
jambe gauche di a un accident en 2008, a 35 ans, a repris son sport en fauteuil et a
été 20 fois championne de France de tennis en fauteuil. Elle a participé aux Jeux pa-
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ralympiques a Rio en 2016. Elle a pris sa retraite quand les Jeux de Tokyo 2020 ont
été repousseés.

Elle a répondu aux nombreuses questions des éléves. lls voulaient tout savoir, sur
son accident et son pardon au chauffeur responsable de 'accident, sa pratique du
tennis, son palmareés, le réle du sport dans sa vie. « Le sport m'a sauvé la vie », livre
Charlotte Famin qui a expliqué qu'’il est encore difficile de trouver un club accessible
aux personnes en situation de handicap en France.

Robin Leprovost, originaire de Vire Normandie, a expliqué pourquoi il avait choisi la fi-
liere activité sportive adaptée : « J'aime le sport, socialement important et mon but
est d’enseigner I'activité physique adaptée aux situations de handicap. »

Charlotte Famin et Robin Leprovost ont répondu aux questions des participants de la jour-
née d'intégrathlon qui a rassemblé valides et personnes handicapées au college Anne-Frank.
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