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Au college, une journée contre le
harcelement

Dans le cadre de la journée nationale de lutte contre le harcélement a I'école, les
331 éleves du collége La Vanlée ont participé jeudi a diverses activités de sensibilisa-
tion. Explications.

Le college La Vanlée a Bréhal est classé établissement pilote dans le domaine de la
lutte contre le harcelement. « Dans cette optique, les enseignants et I'ensemble des
personnels administratifs et techniques ont été formés en 2022 pour adopter les
bonnes attitudes face a cette problématique », indique Christine Cécillon, principale.

Jeudi 9 novembre, c’était au tour des éléves d'y étre sensibilisés. En matinée, le film
Un monde leur a été projeté au cinéma Le Select a Granville, « Le film, une fiction, est
une plongée immersive dans le monde de I'école. Magnifiquement réalisé, il décor-
tique, a travers le regard d'une fillette, tout ce qui se joue dans la situation de harcele-
ment dont est victime son frere. »

« Que les collégiens soient acteurs de cette lutte »

De retour au college, les éleves ont ensuite participé a des ateliers animés par toute
I'équipe éducative et pédagogique. « Méme si nous n'avons pas observé ces der-
niéres années de situations alarmantes de harcélement, il ne faut jamais baisser la
garde, souligne Christine Cécillon. Et il est essentiel que les collégiens soient eux-
mémes acteurs de la lutte. »

Manon Evans, conseillére principale d'éducation (CPE), du fait de sa fonction dans
I'enceinte de I'établissement, est particulierement sensibilisée. « Un harcélement
peut commencer a bas bruit d'ou cette nécessité pour nous d'étre attentifs. »

Elle poursuit : « La victime est dans un premier temps isolée puis cela va crescendo.
Apres l'isolement, il y a les insultes, les humiliations, parfois le racket, les coups...
sans oublier le cyberharcélement qui aggrave les situations vécues dans I'enceinte
de I'établissement. Pour la victime, selon l'intensité du harcélement, cela se traduit
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par un mal-étre, un absentéisme, ou des conséquences plus graves encore comme
I'a montré l'actualité récente. » La CPE a été formée pour repérer les harceleurs po-
tentiels. Elle sait également que les victimes sont prises dans un engrenage qui les
empéche de parler de leur situation.

La journée de jeudi a été l'occasion d'aborder tous les aspects du harcelement.
« Nous avons vécu quelque chose de trés fort, raconte Manon Evans. La conclusion
des temps d’'échanges, partagée par tous, est que la bienveillance et I'empathie sont
les seuls remeédes contre les persécutions a I'école. »

Tous les éléves du collége La Vanlée de Bréhal ont participé a une journée sur le theme du
harcélement a I'école. A gauche, Estelle Besson, enseignante, elle était I'une des animatrices
des temps d'échanges organisés en classe. Ouest-France
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