23/10/2023 07:44 Document - RDP Calvados - Dives-sur-Mer : les collégiens initiés aux réflexes de premiers secours

( @ Dives-sur-Mer ) ( @ actu.fr du 21 octobre 2023 ) (I"L"'J245 mots )

Dives-sur-Mer : les collégiens initiés

aux réflexes de premiers secours

Jeudi 19 octobre 2023, une centaine d’éleves de 3e du college Paul Eluard de Dives-
sur-Mer ont suivi une initiation aux réflexes et gestes qui sauvent.

Les éléves ont été sensibilisés aux réflexes d’alerte, de protection et de secours.

«Par quoi on commence? On regarde si elle respire.. Oui, mais avant?»
Jeudi 19 octobre 2023 matin, dans deux salles de cours du college Paul Eluard de
Dives-sur-Mer (Calvados), des éléves en classe de troisieme débutent la premiere
phase d'initiation a la sécurité et aux gestes qui sauvent.

«Protéger, alerter et secourir» énoncent les pompiers du SDIS 14, ici Périers-en-Auge,
et les bénévoles des associations de la sécurité civile mandatés pour réaliser la sen-
sibilisation aupres des éleves. Une action qui s'inscrit dans le cadre de la journée na-
tionale de la résilience qui s’est déroulée le 13 octobre 2023. «Lobjectif de cette jour-
née est d'informer des risques en cas de catastrophe naturelle et de préparer si cela
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survient», explique Johanna Le Rudulier, responsable communication de I'associa-
tion Unit'Secours.

Exercice pour les gestes de premiers secours.

Le collége de Dives-sur-Mer est |le cinquieme établissement a bénéficier de cette in-
tervention. Jeudi matin, une centaine d'éléves ont pu s'exercer aux gestes de position
latérale de sécurité et de réanimation cardio-pulmonaire. «On a été tres bien ac-
cueillis par les éléves, ils sont tres réceptifs, note Johanna Le Rudulier. Certains ont
déja ont déja eu une initiation en primaire, d'autres découvrent. Ca peut également
susciter des vocations, notamment chez les pompiers ».
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