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Rentrée et inflation : les astuces des
familles

A un peu plus d’'une semaine de |a rentrée scolaire, c’est I'heure des courses dans les
supermarchés d'Avranches. Les familles accusent la hausse de 10 % du prix des
fournitures scolaires.

Reportage

Dans un supermarché avranchinais, Philippe et Corinne regardent la liste de fourni-
tures sur leur portable d'un air confus. « Tu sais ce que c'est un lutin, toi ? » de-
mande la maman a ses deux enfants, Priscilla et Bryan, qui s’apprétent a rentrer en
classe de troisieme et seconde. Malgré I'absence de réponse claire sur les étiquettes,
ces habitants de La Haye-Pesnel parient sur des porte-vues.

« On voit bien que tout a augmenté »

Mais grimacent devant le prix. « On fait ces courses chaque année, et on voit bien
que tout a augmenté », glisse le papa. Une impression qu’a confirmé I'UFC-Que Choi-
sir le mois dernier : le prix des fournitures scolaires est en hausse de 10 % entre
juillet 2022 et 2023. Un pourcentage qui monte a 14 % pour les produits de papeterie.

Ces Normands ont recu une somme d'un peu plus de 400 € par enfant de la part de
la Caisse d'allocations familiales (Caf). « Ga aide, mais ¢a ne couvre pas tout le bud-
get. Rien que les bouquins, ¢a monte a 200 € chacun... »

Une réalité que Noé, du haut de ses treize ans, est en train de découvrir. Sur son por-
table, il calcule le total de son panier ou stylos et matériel scientifique s'amassent.
« Je vais prendre les autres crayons papiers finalement », annonce-t-il a sa maman.
Elle approuve. « Parfois, mieux vaut prendre de la meilleure qualité pour que ¢a dure
plus longtemps. »

Si elle n'a pas un budget défini pour les courses de rentrée, elle utilise ce moment
pour faire découvrir la loi du marché a son adolescent. « Il voulait une nouvelle
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trousse mais se rend compte qu'il faudra garder I'ancienne... »

Chez les Wakeford, c'est la chasse aux bons plans. Avec ses deux filles Kylie et Ma-
rie, Estelle a déja fait les courses au fur et a mesure de I'année et de I'été. « Il ne nous
reste plus qu’une vingtaine de fournitures que j'espérais trouver en promotion mais
dont le prix n'a pas baissé », soupire la maman.

Sa benjamine, qui va faire sa premiére rentrée au college, hésite devant les compas.
Lainée, déja en quatrieme, la conseille. « Ga rassure Kylie d'étre dans le méme éta-
blissement que sa soeur », glisse Estelle Wakeford en les observant. Le choix se fait
rapidement.

Aller ou c'est le moins cher

Elles passent ensuite aux cahiers, dont le prix est une mauvaise surprise. Presque
4 €. « Je suis habituée a acheter des lots de cahiers a -70 %, je ne pensais pas que
c'était si cher, souffle-t-elle. Et maintenant, il faut continuer avec la méme marque
que d’habitude... »

Educatrice prés d’Avranches, Mélissa a eu la méme réaction. Elle vient trouver les
quelques fournitures manquantes pour son travail, pendant qu'a la maison, tout est
déja prét pour sa fille. Comme Estelle Wakeford, elle a anticipé et épluché soigneuse-
ment tous les catalogues en quéte de promo. « Apres, je n‘ai plus qu’a aller ou c’est

le moins cher », indique-t-elle.

Audrey VAIRE.
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Dans les rayons d’'un supermarché, Estelle Wakeford fait les courses pour la rentrée scolaire
avec ses filles Kylie et Marie. Ouest-France
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