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Tourlaville. Un exemple a suivre du
coté du groupe scolaire Marie-Ravenel

Les éleves mobilisés pour éviter le gas-
pillage alimentaire

TOUT au long de I'année scolaire, les animateurs des Francas assurent I'accueil péri-
scolaire a I'école Marie-Ravenel du quartier de I'Eglantine. C'est le cas notamment
lors de la restauration du midi, dont bénéficient environ 45 enfants.

La sensibilisation au gaspillage alimentaire est I'un de leurs objectifs, et les éleves
ont tout de suite adhéré activement. « Tous les jours ils participent avec les anima-
teurs a une pesée des aliments non consommés et mettent en place un affichage
pour montrer a leurs camarades la quantité mise a la poubelle », explique Manuel Al-
varo Fuentes, directeur du pole périscolaire des Francas pour le secteur est de Cher-
bourg-en-Cotentin.

Récu'pain et Récup'eau

Les jeunes ont aussi créé une machine artisanale pour récupérer I'eau non souillée et
non consommeée des pichets, afin de la réutiliser pour nettoyer des pinceaux ou arro-
ser les jardinieres de I'école.

C'est Marilyne Monchy, des Francas, qui est a l'initiative de ce projet responsable et
citoyen. « Nous sensibilisons les éleves venant a la cantine depuis fin janvier, ex-
plique-t-elle. Au début, les éleves ont récolté 7 kg de déchets sur les 47 repas prépa-
rés par la cuisine centrale pour les deux services, puis ils sont descendus progressi-
vement jusqu'a 600 g. Beaucoup d'idées a ce sujet viennent des éleves qui gerent les
actions mises en place. Il y a une grosse implication de leur part. »

Pas les yeux plus gros que le ventre

Pour ce faire, il y a désormais un chef de table chaque semaine pour inciter ses ca-
marades a faire attention a leur consommation. Agnes Poirier, intervenante nature
des Francas, est venue également conseiller les éléves dans les domaines de I'envi-
ronnement et du cycle de l'eau. Il en est ressorti des slogans comme « Soyez malins,
utilisez le Récu'pain ! » ou encore « Si tu es écolo, utilise le Récup'eau ! »
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« Lidée, c'est qu'ils n'aient pas les yeux plus gros que le ventre ! Il faut noter égale-
ment que les agents de restauration, Florence et Claire, ont adhéré a ce projet,
gu'elles accompagnent quotidiennement. »

La Ville de Cherbourg-en-Cotentin compte sept autres restaurations scolaires sur
Tourlaville et La Glacerie, aussi les Francas aimeraient bien élargir leur ambition dans
ce domaine dans d'autres écoles.

R.L.

Quelques éleves et leurs animateurs des Francas devant leur « Récup'eau » artisanal et
ingénieux.
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