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Les écoles luttent contre le gaspillage
alimentaire

Depuis plusieurs mois, les éleves de I'école Jean-Vilar ont pris I'habitude de débarras-
ser leur plateau apres le repas du midi. Sur le site pilote du projet, les enfants se sont
approprié les tables de tri.

Linitiative

Depuis plusieurs mois, les éleves de I'école Jean-Vilar de Ifs ont pris I'habitude de dé-
barrasser minutieusement leur plateau apres le repas du midi.

Quelques jours avant les grandes vacances, c'est Charly (10 ans) qui donne les expli-
cations au nom de I'équipe des volontaires. « On s'occupe d'expliquer dans quel bac
il faut jeter le pain, les restes alimentaires, les emballages ou les serviettes, avant
de noter le résultat de la pesée qui devrait étre plutot bon aujourd’hui, normal pour
le jour des nuggets frites ! » précise malicieusement le garcon, scolarisé en CM2.
n‘a pas tort : avec moins de 5 kg pour un service d’'une centaine de couverts, le gas-
pillage alimentaire est limité.

Tables de tri

« La sensibilisation au gaspillage et I'éducation aux bonnes pratiques, deés le plus
jeune age, c'est tout I'enjeu de notre projet d'installation de tables de tri qui va se
généraliser a toutes les écoles d'Ifs », explique Elodie Caplier, maire adjointe a I'édu-
cation et la petite enfance.

« Lexpérimentation menée ici, sur le site pilote de Jean-Vilar, a porté ses fruits car
nous avons accompagné les enfants en les laissant s’approprier le matériel et en
commengant par une pesée simple, avant d'aller progressivement plus dans le dé-
tail, pour nous permettre par la suite de mieux gérer les commandes », compléte
Kristell Durand, en charge de la gestion de la restauration scolaire a I'échelle de la
ville.
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« Léquipement des écoles en tables de tri se fait d'ailleurs dans le cadre du projet
santé de la Ville », conclut Elodie Caplier, en évoquant « des actions d’éducation au
godt, a la nutrition et I'implication des enfants dans le choix des menus, en lien avec

le prestataire. »

A l'école Jean-Vilar, site pilote du projet, les enfants se sont vite approprié les tables de tri.
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