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Les écoliers primés pour un film sur le
sommeil

Les enfants de CM1-CM2 ont regu un prix lors d'un festival a Saint-L6. Ils ont créé un
film de cing minutes sur le sommeil.

Le projet

Virginie Mesnil, coordinatrice du Projet éducatif social local famille parentalité petite
enfance de la CMB (Communauté de communes Coutances Mer et bocage), avait
présenté le projet sommeil a toutes les écoles et Gilles Drouillette, directeur de I'école
de Cerisy, en charge des classes de CM1-CM2, s’en est emparé. Virginie Mesnil pré-
cise : « Une des contraintes du projet était d'impliquer I'accueil de loisirs et des pa-
rents. Lintervenant était financé par la CAF et I'Education nationale. »

Les parents mis a contribution

Gilles Drouillette a réalisé un film avec ses éléves. Il explique : « Le travail a duré
toute I'année avec un intervenant spécialisé, David Ferré. Chaque séance durait
trois heures et on invitait des parents qui ont aidé. »

Ensemble, ils ont découvert toutes les étapes de la conception d’'un film. Le leur met
en opposition une éléve en proie a une addiction aux écrans et un autre enfant qui ne
I'est pas. La fin donne quelques conseils... Aux parents ou aux enfants ?

Cette aventure de film, réalisé en stop motion (image par image), a nécessité plus de
quarante heures de travail avec les parents, l'intervenant et Nattie Mathurin, l'autre
enseignante de CM1-CM2.

Gilles Drouillette indique : « Il a fallu trouver une technique adaptée. Par exemple, les
figurines en pate a modeler ont vite été abandonnées. Donc, souvent, ce sont des
dessins a plat qui sont animés mais parfois, il y a des décors en 3D et I3, les parents
ont été mis a contribution ! Nous avons filmé et fait le montage avec des tablettes...
Il ne reste plus qu’'a faire le son en doublage et synchroniser les voix avec le film.
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Pédagogiquement, ¢ca a permis de faire des joggings d’écriture sur certaines scénes
pour créer les dialogues et impliquer les éleves qui ont du mal a se motiver dans le
travail scolaire habituel ! »

Avec ce film, « nous avons décidé de participer au Festival de 'accompagnement a
la scolarité ». Une trés bonne idée puisqu'il a été primé le 23 juin (Coup de cceur ar-
tistique) au festival Clas (Contrat local d'accompagnement a la scolarité), au cinéma
de Saint-L0o.

Il sera projeté lors de la féte de I'école aprés le spectacle. Il est aussi disponible sur
I'ENT (Espace numérique de travail) et visible sur la page Facebook de Virginie Cerisy

Les enfants et les enseignants de Cerisy-la-Salle présentent leur travail et leur trophée dans
leur salle de classe. Ouest-France
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