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VIDEO. L’hépital de Rouen s’invite a
I’école maternelle de Doudeville

Le milieu hospitalier peut étre une source d’angoisse a tout age. L’hopital des nounours
vise a familiariser les tout-petits a ses différentes unités. Pour la premiére fois, le dispositif
porté par des étudiants sort des murs du CHU rouennais, direction le coeur du pays de

Caux.

Veuillez fermer la vidéo flottante pour reprendre la lecture ici.
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Noam n’en meéne pas large. « Doudou bleu », son lapin, a le Covid. Il faut lui faire une
prise de sang, pour confirmer la contamination d’un test sérologique. Amélie, étudiante en
médecine, l'aide a poser le garrot sur la peluche. L’enfant assemble la seringue,

opportunément débarrassée de son aiguille de perfusion métallique.

« Fermez les yeux », souffle Amélie aux trois petits de maternelle assis a sa table. Le

temps d’échanger le tube de leur seringue, et les voila en possession d’'un
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précieux échantillon de sang de doudou — « De la bétanine », glisse la jeune femme.
Avec application, Noam utilise un bout de coton pour 6ter I'aiguille du bras de son lapin.
Il applique ensuite une compresse sur zone, avant d’achever sa manipulation d’un

pansement bien senti. Sa peluche n’a pas pu avoir mal, ou alors elle est douillette.

« Etre le plus réaliste possible »

Dédramatiser le parcours de soins pour les tout-petits. Montrer par I'exemple que les

actes médicaux n’ont rien d’effrayant. Voila I'objet du tout premier hépital des nounours a

s’installer en pays de Caux, lundi 19 juin 2023, a I'’école maternelle Raymond-Mensire de
Doudeville. « Le but est d’étre le plus réaliste possible, appuie Amélie, 19 ans. On utilise

le méme garrot, le méme corps de pompe qu’a I'hdpital. »

Comme elle, 18 camarades étudiants — tous volontaires — de la fac de médecine

rattachée au CHU rouennais ont fait le déplacement jusque dans le vaste hall de

I'établissement scolaire. Quatre-vingt éleves de grande et moyenne section vont défiler
toute la journée d’atelier en atelier. Médecine, pharmacie, orthophonie, radiologie,
infirmerie, kinésithérapie, soin dentaire... Méme la chirurgie, ou officie Emilie : « On leur
montre les étapes d’une opération, I'appendicite par exemple, présente-t-elle. Pour eux,
le bloc opératoire, le masque d’anesthésie, ¢ca peut étre impressionnant [...]. La plupart
ont un peu peur qu’on fasse des choses sur leur doudou, mais ils jouent bien le jeu. »

Savoir que le gaz inhalé a une odeur de fraise finit de détendre les plus réticents.

Un hoépital dans le désert

Juliette Keller a été éléve a deux pas d’ici, a 'école élémentaire Joseph-Breton qui

compléte le groupe scolaire. Coordinatrice cette année du péle « hépital des nounours »
de TACEMR (I'association corporative des étudiants en médecine de Rouen), c’est elle
qui a piloté cette délocalisation en zone rurale. « Ce dispositif existe depuis 2013 a
Rouen et 2004 au national. Mais jusqu’ici, ce sont uniquement les écoles qui se
déplacaient au CHU. » La semaine précédente encore, dix écoles et un centre de loisirs

de la métropole rouennaise sont venus se familiariser avec les lieux.

« C a aurait éte compliqué pour nous niveau budget », lache Emmanuelle Tonnerre, la
directrice de I'école héte. La solution inverse contente tout le monde. Aprés tout, méme a

trois quarts d’heure de chez eux, c’est bien vers I'hopital rouennais que regardent les
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familles doudevillaises. « Sensibiliser les enfants est d’autant plus important dans un
désert médical comme le nétre. Puis ¢a rentre parfaitement dans notre programme
d’éducation a la santé. » Si ¢a permet en plus de soigner « Doudou bleu », Juliette,

Amélie et les autres auront tout gagné.

A I'atelier chirurgie, doudou se fait bander la patte

Lire aussi

Imaginer le paysage de Maulévrier-Sainte-Gertrude a I’horizon 2050

Pays de Caux. Des olympiades intercolléges organisées a Yvetot,
vendredi 23 juin

Accident de la route prés de Saint-Valery-en-Caux : une femme de 21
ans héliportée en urgence absolue
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