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Cuisine : ces éleves gagnent un
concours

Les éléves du college André-Malraux ont remporté la finale nationale du concours cu-
linaire de La Tablée des Chefs.

Le mercredi 7 juin, la brigade du college André-Malraux composée d’Adélaide Tala-
vera, Clara Attia, Enzo Debroise et Teddy Fauvel, est allée a Paris pour représenter
Granville au concours culinaire organisé par l'association La Tablée des Chefs.

Pour sa deuxiéme participation au concours, la brigade de la section professionnelle
Hygiéne, alimentation et services (HAS) a été préparée par le chef Jonathan Datin du
restaurant Edulis. Durant dix séances, il a prodigué les conseils complémentaires au
programme d’éducation culinaire dont l'objectif est I'apprentissage des techniques de
base de la cuisine éthique. Une démarche engagée qui a pour buts une ouverture au
monde, des découvertes gustatives avec des produits de saison et locaux et d'éviter
le gaspillage alimentaire.

Un cadre idyllique pour préparer une assiette végétale

« Ce fut une journée intensive pour cette brigade qui est partie a 5 h 30 de
Granville,»explique leur professeure Amandine Angot. «Les épreuves ont commencé
a 13 h sur la péniche Gustave au pied de la Tour Eiffel. » Un cadre idyllique pour pré-
parer une assiette végétale a base de feta, grenade, petits pois, concombre, tomates
et salade. lls ont été évalués selon plusieurs criteres : la technicité, la présentation, le
go(t, le dressage et la présentation orale de leur recette.

« Les jeunes chefs ont séduit le jury prestigieux, représenté par les chefs Charles
Coulombeau, Pierre Sang, Julia Sedefdjian et Nabil Zemmouri, en proposant une as-
siette haute en couleur et en godt. C'était un projet ambitieux qu’ils ont mené a bien
en se classant devant Bordeaux»(Gironde) «et Strasbourg» (Bas-Rhin) «»,» partage en
souriant le directeur de la Section d’enseignement général et professionnel adapté
(Segpa), Christophe Leroy.
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Cette belle victoire a été partagée avec leurs camarades vendredi 9 juin, au réfectoire,

une fagon joyeuse de terminer I'année et les années collége pour ces éléves de 3°.

Adélaide Talavera, Clara Attia, Enzo Debroise et Teddy Fauvel sont les vainqueurs de la finale
nationale du concours culinaire de la Tablée des Chefs qui s’est déroulée le mercredi 7 juin,
a Paris. Ouest-France
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