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Leur jardin public avec cascade..
100 % comestible

Dans le cadre de leur « chef-d’ceuvre », une matiére de leur CAP Assistance technique
en milieu familial, neuf jeunes femmes du lycée Mézeray ont réalisé un jardin public
avec une cascade, en gateau.

C’est non sans une certaine fierté que les neuf éleves de premiéere année de CAP As-
sistance technique en milieu familial et professionnel du lycée Mézeray, ont présenté
leur « chef-d'ceuvre » culinaire, jeudi, aux professeurs, éléves et a la direction de
I'établissement.

Dans le cadre d'un travail d'art culinaire, les éleves ont décidé de réaliser un jardin pu-
blic en gateaux, bonbons et autres sucreries. « On s’est inspiré du Land art (une ten-
dance de l'art contemporain utilisant le cadre et les matériaux de la nature), mais
aussi de l'artiste Arcimboldo, qui a réalisé des portraits a partir de fruits et lé-
gumes », explique Catherine Gnuva, professeure documentaliste, qui a encadré ce
projet.

« Les éleves ont pensé les moindres détails, ils ont travaillé chaque élément »,
ajoute Amélie Magré, autre professeure encadrante. « On a imaginé les plans et la
structure, détaille Brunella, une des éléves de la classe. La grande question était de
savoir si ¢a allait tenir, tout ce qu’on avait imaginé... C'était un peu compliqué, il faut
avouer ».

« Un chef-d’ceuvre unique dans I'académie »

Le résultat est impressionnant : un grand jardin, avec une mare, une cascade d’eau,
des ponts ou encore une balangoire. « Un chef-d’ceuvre unique dans I'académie,
qu'on a tenu secret jusqu’'au dernier moment », souligne fierement Catherine Gnuva.

Et clou du spectacle : la cascade, réalisée a partir d'une ganache teintée de bleue, a
pu regagner la mare.

https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/5213/article/2487f1ce-008a-11ee-9¢72-8895ed7¢2106 1/2



05/06/2023 08:11 Document - RDP Orne - Argentan - Leur jardin public avec cascade... 100 % comestible

Si le projet a été imaginé depuis le début de I'année scolaire, les neuf jeunes femmes
ont commencé la création il y a dix jours : « Tout ce qui pouvait étre fait a I'avance a
été réalisé les jours précédents la présentation », confient les professeurs. Aucun
exercice de montage n'a été réalisé au cours de I'année.

Et pendant toute la journée de ce 1°' juin, Brunella, Océane, Noémie, Amandine,
Océane, Maria et Léa, agées de 16 a 18 ans, n'ont pas chomé. Elles ont utilisé beau-
coup de kilos d’ceufs, de farine et de sucre pour arriver a ce résultat aussi beau que
bon.

Annah BLOUIN-FAVARD.

Les éléves ont entierement pensé leur jardin public 100 % comestible. Ouest-France
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