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Les écrans et toi, quand les jeunes s'in-
terrogent sur leur usage du numérique

Une exposition, réalisée par les jeunes du territoire, aborde de différentes maniéres le
rapport aux écrans. Elle est visible au Forum du Mortainais jusqu'au 8 juin.

C'est toute la jeunesse du Mortainais qui s'est relevé les manches pour préparer cette
exposition. Comme il est de coutume au Forum du Mortainais, le travail se fait en
commun.

Les accueils de loisirs, le péle médico-social, la Maison Familiale Rurale, les collé-
giens et lycéens, ainsi que les éleves de primaire des écoles de Mortain, Sourdeval,
Barenton et Le Teilleul se sont associés autour de ce projet.

Chacun a abordé le théme, Les écrans et toi @ sa maniére. On retrouve ainsi diffé-
rents stands, avec une maniére d'aborder le rapport aux écrans toujours différente :
ludique, pratique, préventive, interactive, en photo, en vidéo, sous forme de jeu ou en-
core en bande dessinée.

Une exposition
venue de Lyon

Allié a l'exposition Insupportable portable, que les équipes du Forum ont fait venir de
Lyon, cela offre une vision compléte du rapport au téléphone qu'entretien la jeunesse
d'aujourd'hui, mais aussi une invitation au dialogue entre parents et enfants, pour les
aider a mieux se comprendre, sur ce sujet souvent conflictuel.

Valoriser le travail
des jeunes

"A travers cette exposition interages, de par la diversité des supports proposés,
nous faisons rayonner le travail des jeunes", explique Charly Pitard, référent jeunesse
au Forum du Mortainais. "lls ont évidemment travaillé sur écran, mais ils se sont
avant tout réunis pour travailler ensemble."

Les Espaces publics numériques (EPN) ont été associés a ce travail commun : Clé-
ment Théraud, médiateur EPN, est disponible tout au long de l'exposition pour les
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personnes souhaitant débattre autour des usages du humérique.

Des ados
plus attentifs
a leurs pratiques

Quelques éléves du college Robert de Mortain étaient présents pour proposer de gui-
der les visiteurs, lors de l'inauguration de I'exposition.

Ce n'est pas seulement pour 'exposition qu'ils travaillent sur le sujet des écrans et du
numeérique, mais tout au long de I'année.

Concernant leur usage du téléphone, les adolescents assument de ne pas avoir "tout
changé. C'est un peu pareil qu'avant, mais on s'empéche moins de sortir. Des fois,
on restait longtemps dessus, alors que maintenant, on se rend compte plus vite
quand on y passe trop de temps.”

Thomas Meslin

Charly Pitard, référent jeunesse au Forum du Mortainais, se réjouit du travail des jeunes.
Thomas Meslin
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