16/05/2023 08:23 A Caen, I'épicerie solidaire étudiante I'Agoraé ne désemplit pas | Liberté Caen

& https://actu.fr/normandie/caen_14118/a-caen-lepicerie-solidaire-etudiante-lagorae-ne-des...

® 5 minread

A Caen, I'épicerie solidaire étudiante
I'Agoraé ne désemplit pas

Installée sur le campus 1 de l'université de Caen depuis 2014, I'Agoraé propose aux

étudiants précaires, toujours plus nombreux, des paniers a moins de trois euros.

L’épicerie solidaire qui compte actuellement 368 bénéficiaires propose des denrées

alimentaires a 10 % des prix du marché. ©AGORAé Caen

« Avec l'inflation des prix, 368 étudiants sont bénéficiaires de nos services. C'est le
double de 'année derniere a la méme période », admet Benjamin, vice-président en

charge de ’Agoraé, épicerie sociale et solidaire.
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Mais la fatigue commence a se faire sentir du cété des bénévoles, tous étudiants.
« Nous ne sommes que trois bénévoles a temps plein ici. C’est trop peu pour le nombre

d’étudiants précaires que nous devons aider. »

A savoir qu’un étudiant peut bénéficier de I'Agoraé quand il lui reste moins de 7,60 € par

jour pour s’alimenter, aprés avoir déduit 'ensemble de ses charges.

Des produits a 10 % des prix du marché

Fruits, légumes, produits secs, viandes, poissons, produits d’hygiene, sucreries, yaourts,
fromages... Au sein de I'épicerie sociale et solidaire, 'ensemble des produits sont vendus

a 10 % des prix du marché. Quant aux protections périodiques, elles sont gratuites.

Grace a ces denrées a bas prix, les étudiants repartent avec un panier
de courses a moins de 3 €. lIs viennent généralement trois fois dans le

mois.

Lutte contre le gaspillage alimentaire et la précarité menstruelle, et volonté d’étre un
vecteur de lien social... L'Agoraé est sur tous les fronts. « Nous souhaitons a tout prix que
notre épicerie soit un lieu convivial ou I'on oublie la misére pendant quelques heures.

C’est pourquoi nous proposons des soirées a theme et des ateliers », explique Benjamin.

Pas de limites de bénéficiaires

Nouveauté cette année : ’Agoraé ne refuse plus les personnes qui peuvent étre éligibles
au dispositif. « Les courses sont trop chéres pour un grand nombre d’étudiants et la
précarité se fait de plus en plus forte. Nous préférons offrir la possibilité a tout le monde
de venir, plutdt que de les refuser, sachant qu’ils ont eu le courage de venir jusqu’a

nous. »

L'augmentation de la demande est également visible devant I'entrée de I'épicerie. « Les
étudiants font la queue a I'extérieur. Parfois, ils attendent 1 heure tellement il y a du

monde. » Parmi eux, 80 % viennent de I’étranger, la plupart n’étant pas boursiers. Plus
étonnant, I'épicerie accueille aussi des étudiants salariés qui peinent a se nourrir, faute

de moyens financiers.
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Vidéos : en ce moment sur Actu

Une tonne de denrées distribuée toutes les semaines

Les membres de I’Agoraé réalisent deux ramasses par semaine. « Nous avons un
partenariat avec la Banque alimentaire du Calvados et 'Hyper U de Blainville-sur-Orne
nous donne leurs invendus. » Il ajoute : « Certaines associations étudiantes ou non et

des particuliers nous font aussi des dons. »

Au total, c’est environ une tonne de denrées alimentaires distribuée toutes les semaines
a I’Agoraé. « Malgré tout, nous n’avons pas assez de nourriture en comparaison du

nombre de bénéficiaires. »

L'épicerie souhaite a terme agrandir ses locaux et nouer de nouveaux partenariats avec

d’autres acteurs afin de répondre a des besoins alimentaires croissants.

L'agoraé, 23 avenue de Bruxelles, Caen (Calvados). Ouverte le lundi,de 14 ha 17 h ;le
mardi, de 16 h a 17 h ; le mercredi, de 14 h a 16 h et le jeudi, de 14 ha 17 h.

Suivez toute I'actualité de vos villes et médias favoris en vous inscrivant a Mon Actu.
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