15/05/2023 08:11 Document - RDP Manche - Canisy - Des collégiens collectent des dons pour les Restos

( @ Canisy ) ( @ ouest-france.fr du 14 mai 2023 ) ( (B5] Quotidien Ouest-France du 15 mai 2023 )

3437 mots

Des collégiens collectent des dons
pour les Restos

Des 3¢ du collége Jean-Follain ont organisé une collecte de denrées alimentaires a
destination des Restos du cceur. Prés de 100 kg de dons ont été récoltés.

Solidarités

« Il y a neuf caisses, soit une petite centaine de kilogrammes de denrée alimen-
taire », se réjouissent, jeudi 11 mai, Claude Duguet, coresponsable des Restos du
cceur de Saint-L6 et Philippe Charpentier, bénévole, qui sont venus réceptionner la

collecte de denrée, organisée par des 3€ du collége Jean-Follain de Canisy.

Initiateur de ce projet, Hervé Brugeat, professeur de sciences de la vie et de la terre
(SVT), a détaillé la genése de cette opération caritative : « Le college Jean-Follain a
obtenuy, il y a quelques années, le label Etablissement en démarche de développe-
ment durable (E3D) niveau 2 sur 3. Nous visons le niveau 3, pour 2024, avec un pro-
jet fort dénommé le self en 3D, dans lequel nous avons voulu montrer les consé-
quences des choix de chacun, au college sur l'impact social, économique et
écologique. »

Deux collégiennes aux manettes de cette collecte

Ainsi, plusieurs actions ont eu lieu la premiére semaine de mai, telles que de manger
dans le noir ou l'installation d'un poulailler et d'un compost. Les Restos du coeur sont
également intervenu pour expliquer leur fonctionnement, ils ont fait un point sur les
notions de gaspillage, de précarité, d'accompagnement des personnes aidées. « Des
éléeves de 3€ ont donc décidé de réaliser une collecte de denrées au profit des Res-
tos du coeur. »

Aux manettes, Marie-Lou et Faustine. « Nous avons géré la communication, et les
éléves et les enseignants ont bien répondu », note le duo, dont ce fut les premiers
pas dans le milieu du bénévolat. Lexpérience a d'ailleurs donné des pistes pour l'ave-
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nir : « Avec un projet associatif lors de mon service civique », souffle Marie-Lou, et
pour Faustine « sur mon temps libre, pour donner un coup de main ! »

Du c6té des Restos du coeur, « les besoins sont énormes », précise Claude Duguet.
« Nous nous occupons durant la période estivale de 350 familles, soit environ 700 a
800 personnes, dont quelques familles ukrainiennes arrivées récemment. Lhiver, ce
chiffre est monté a 500 familles car nous prenions en compte, pour la premiére fois,
les dépenses énergétiques. » Lantenne de Saint-L6 est toujours a la recherche de
main-d'ceuvre, « notamment des personnes qui souhaitent prendre des
responsabilités ».

Contact : Restos du coeur, antenne de Saint-Lé6 : 09 81 86 79 55
www.restosducoeur.org

Jeudi 11 mai, le bénévole Philippe Charpentier et Claude Duguet, coresponsable des Restos
du cceur a I'antenne de Saint-L6, sont venus récupérer les denrées collectées par le biais des
éleves de 3e du college Jean-Follain de Canisy, Faustine et Marie-Lou, épaulées par la sur-
veillante Coralie Burnel. Quest-France
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