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A Elbeuf, une matinée par semaine, c’est
I’école dans la forét

Depuis septembre, I'école Malraux d’Elbeuf organise une demi-journée d’école par

semaine en extérieur. Une maniére de faire I'école qui comporte de trés nombreux

avantages...

L'école Malraux et les enfants de petite, moyenne et grande section se rendent chaque

semaine dans le parc Maubec d’Elbeuf. (©Le Journal d’Elbeuf)

Cette année, deux écoles d’Elbeuf ont mis en place « I'école dehors ». Une petite

révolution dans la pratique des classes en maternelle. Pendant une demi-journée (sur les
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huit qui composent la semaine), les enfants de petite, moyenne et grande section vont

dans les bois qui entourent Elbeuf avec leurs instituteurs et institutrices.

Un vrai choix pédagogique qui, pour le moment, semble émerveiller aussi bien les
professeurs que les enfants. Ce jeudi 11 mai, les petits éléves de Malraux sont donc au

parc Maubec. Se défoulent, courent mais font classe aussi.

Santé et découverte

Pour Frédéric Geslin, le professeur, c’est compliqué de trouver un défaut a ce dispositif.
« Les enfants vivent dans ce quartier mais beaucoup ne connaissent méme pas le parc
ou n’y vont jamais. Cette école dehors permet aussi de leur faire connaitre leur ville. lls 'y
retournent ensuite avec leur parent », note-t-il. D’autant plus qu’Elbeuf est une commune

particulierement pourvue avec de nombreux parcs.

Depuis I'école Malraux, les enfants doivent d’abord marcher 20 minutes pour rejoindre le
parc. « ll'y a aussi une question de santé. lls peuvent jouer, ils se défoulent », en bref, ils

font du sport. D’autant plus que le parc Maubec est loin d’étre plat...

Toute une cohorte de consignes accompagne les petits éléves. lls portent tous une
chasuble fluo, mais ils ne doivent pas étre hors de vue des accompagnants. Des petites
balises sont d’ailleurs placées un peu partout dans la forét. Et on ne porte rien a la

bouche.

« Les enfants adorent »

Mais il ne s’agit pas que de courir ou faire du foot, il s’agit aussi de « faire classe ». Et les
enfants profitent de ces instants dehors pour nommer ce qu'ils voient : les plantes, les
arbres mais aussi les animaux qu’ils peuvent apercevoir. « On travaille le frangais et le

vocabulaire », résume le professeur, « c’est trés concret ».

« Les enfants adorent. C’est vrai que c’est agréable, ils peuvent canaliser leur énergie

dans ces sorties. Ca change de I'école classique », que leurs parents ont connue.
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L’école Malraux emméne donc environ 120 enfants dans la nature, chaque semaine, le
jeudi matin. « En plus, on sait que le jeudi est la journée la plus compliquée de la semaine
au niveau de I'attention et du comportement. Cette demi-journée dehors gomme
totalement cet aspect », rajoute I'instituteur totalement convaincu. A noter que dans
I'agglo, c’est I'école Montessori de Saint-Pierre-lés-Elbeuf qui est précurseur avec ce
dispositif. Chez eux, I'école en extérieur a été mise en place il y a trois ans déja. Mais on

peut parier que le systéme va vite étre adopté par toutes les écoles de I'agglo...
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