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( @ Saint-Rémy ) C Les Nouvelles de Falaise du 27 avril 2023 ) ( 398 mots )

Ecole des Rouges terres.

Faute de piscine,
les écoliers apprennent a rouler

Linstruction est assurée par deux des maitres-nageurs de la piscine Aqua-sud de
Thury-Harcourt, Vincent Fileux et Pierre-Jacques Gaultier.

"Le temps de la fermeture de la piscine, on a regu une formation de savoir rouler a
vélo qui a été mise en place par le Gouvernement en partenariat avec I'Education
nationale”, expliquent les deux hommes.

Savoir maitriser
son vélo

Ainsi, tous les lundis et mardis matins, les éleves de CM2 puis de CM1 s'exercent a
rouler correctement dans la cour de |'école, pendant 45 minutes.

"On apprend le béaba, car certains n'étaient jamais montés sur un vélo et ils ont bien
progressé", les félicite Vincent Frileux.

Cela se veut étre un apprentissage du Code de la route en simulant, a l'aide d'un par-
cours adapté, les divers dangers de la route notamment en ce qui concerne les
ronds-points, la signalisation et quelques regles de sécurité importantes.

"C'est censé leur amener une maitrise de leurs vélos sur la voie verte et dans des
endroits adaptés pour eux. Nous avons de bons retours au niveau des institutrices,
des éléeves, des parents, de la directrice de I'école et de la communauté de com-
munes Cingal-Suisse normande”, indique Vincent Frileux, complété par Pierre-
Jacques Gaultier.

En prévision
de la classe
découverte

"Cela se rapproche de ce qu'on fait a la piscine, en apprentissage au niveau de la na-
tation dans un autre domaine celui du maniement du vélo. Le parcours routier est
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trés intéressant et c'est ce qui va permettre d'arriver au but final qui est de faire une
sortie avec les enfants en situation réelle.’

Manoé a appris : "comment respecter le Code de la route". Eliott "arrive mieux a tenir
le vélo d'une seule main". Pour Hugo : "On peut descendre en cavalier" et Paulin "a
appris a mieux slalomer". Pour sa part, Sacha a assimilé le fait de "mettre les mains
quand on tourne".

Du coté des filles, Cassandre sait "pédaler en danseuses" et Coline a compris "le
changement des vitesses et bien s'arréter a un stop !"

Stéphanie Mancel, l'institutrice des18 enfants de CM1, conclu : "Cela permet d'ac-
quérir la technique pour la classe découverte début juillet, car il y aura une activité
VTT".

Les éleves de la classe de CM1 suivent les conseils de Vincent Fileux et Pierre-Jaques Gaul-
tier, sous le regard bienveillant de leur institutrice Stéphanie Mancel.
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