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Handisport : les enfants rencontrent la
championne

Jeudi, la commune d’Agneaux a regu la multi-médaillée paralympique Marie-Amélie
Le Fur. Les éléves ont découvert le handisport et la championne a parlé bienveillance,
diversité, vivre ensemble.

Rencontre

Jouer au foot les yeux bandés, se lancer le ballon en restant assis, apprendre a ma-
nier un fauteuil roulant tout en se faisant des passes de rugby. Autant d'activités qui
ne sont pas tendance dans les cours d'école. Au gymnase d’Agneaux, jeudi 13 avril,
cela a été une découverte pour de nombreux écoliers de I'Institut Saint-L6 et de
I'école Marie-Ravenel. « Il faut avoir des biscotos pour faire avancer un fauteuil,
notent Come et Gabin. Ca doit pas étre facile de faire ¢a tous les jours. »

Du c6té du céci-foot non plus ce n'est pas simple. « On entend les clochettes qui
sont dans le ballon, mais on ne sait pas trop ou il est, note Alice. Ceux qui sont au
bord du terrain doivent crier fort pour nous aider. »

Jouer au foot les yeux bandés

Comme des dizaines d'autres éleves de CE2, CM1 et CM2, les deux copains se sont
mis quelques minutes en situation de handicap sous les yeux de Marie-Amélie Le
Fur. Athleéte multimédaillée aux Jeux Paralympiques et aux championnats du monde
en sprint et saut en longueur, la présidente du comité paralympique et sportif a ré-
pondu a une invitation de longue date de la commune d’Agneaux. « En vue des Jeux
Olympiques, on organise plusieurs événements autour du sport, du sport féminin,
du handisport, résume Jean-Charles Enot, maire adjoint. Et malgré son agenda, Ma-
rie-Amélie a bien voulu venir passer une journée avec nous. »

D'un atelier handisport a l'autre, la championne, jeune retraitée de la compétition,
conseille les enfants, va de groupe en groupe pour discuter : « Je leur parle de I'im-
portance de faire du sport dés le plus jeune age, des valeurs du sport qui nous
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aident a faire des choses ensemble qu'on soit en situation de handicap ou non. » Le
sport a aidé la jeune femme a se relever et a se reconstruire a la suite d'un accident.

Si la plupart des enfants savent que Marie-Amélie Le Fur a été amputée d'une jambe
a I'adolescence, ils la voient comme eux, en jeans et baskets... Par petits groupes ou
en aparté, les éleves s’avancent pour en savoir plus. « Oui, il a fallu que je réap-
prenne a marcher dans un centre de rééducation », confie Marie-Amélie Le Fur a
deux jeunes filles qui avaient préparé leurs questions.

« Dans des journées comme celle-la, malheureusement trop rares, les enfants ne
posent pas les mémes questions que les adultes qui eux n'osent souvent pas, note
I'athlete handisport. Du c6té des enfants, c'est plus direct, méme si ¢a dépend de
leur sensibilité. Certains parlent de I'aspect matériel du handicap, d'autres de I'as-
pect émotionnel, du regard des autres. » Un regard qu’elle souhaite bienveillant et
dont elle parle régulierement au fil de ses rencontres. « Le sport doit nous aider a
faire de la mixité, de la diversité, a vivre ensemble. »

Sébastien BRETEAU.

La présidente du comité paralympique et sportif francais Marie-Amélie Le Fur (au centre)
entourée d'écoliers d’Agneaux lors d'une initiation a plusieurs disciplines handisports.
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