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Le college s'engage pour I'écomobilité

En lien avec le conseil départemental, le college Georges-Brassens a été retenu dans
un projet pour favoriser la pratique du vélo.

Ce lundi 3 avril 2023, sur le parking de la salle des sports, la vingtaine d’éléves de 5e
commence la journée par un quiz. « Qu'est-ce qu'il manque sur vos vélos pour circu-
ler ? » La réponse fuse rapidement : « Les phares ! »

Plan vélo du
Département

Les bénévoles de I'association d'intervention routiéere, venus de Saint-L6, sont la pour
rappeler les bonnes pratiques : vérifier I'état de son vélo avant de prendre la route et
respecter les consignes de sécurité. S'en suit un parcours pour tester leur habileté,
leurs réflexes ainsi que le leur respect des regles de circulation.

Laure Houstin, principale du collége, explique : « Nous avons répondu a un appel a
projet du conseil départemental dans le cadre du plan vélo. Lidée est de développer
I'écomobilité et I'activité physique de nos éléves. »

Aprés cette premiere journée de prise en main, la classe se retrouveront ce 5 avril
pour aborder I'entretien du vélo et les réparations élémentaires. Une fois les bonnes
pratiques intégrées, une sortie sur les routes les invitera a prendre conscience des
dangers de la circulation en deux-roues, courant mai.

Accélérer la transition écologique

Simon Lecoffre, responsable des mobilités actives au conseil départemental, appro-
fondit : « Cette initiative s’inscrit a la fois a I'échelle nationale dans le projet Moby,
qui vise a accélérer la transition écologique par le changement de comportement
des citoyens et des organisations, ainsi que dans le projet Lamidévélo, porté par le
département » , qui vise sensiblement les mémes objectifs. « Quinze colleges de la
Manche se sont portés volontaires pour participer, dont celui de Pontorson, qui est
accompagné dans ce projet par I'association Wimoov, engagé pour une meilleure
mobilité. Une quatrieme journée est prévue le 13 juin, qui réunira cinq colleges a
'abbaye de Hambye, pour une journée pédagogique sous forme de programme
olympique. Cette rencontre sera l'occasion d'aborder la pratique du vélo a travers
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différents stands, des jeux et des défis, mais aussi d'amener les éléves des diffé-
rents colleges a se rencontrer. »

Développer I'activité physique

Le deuxieme objectif de ce programme est de développer I'activité physique chez les
plus jeunes. « On constate une baisse d’activité chez les collégiens », précise Simon
Lecoffre. LOMS (Organisation mondiale de la santé) préconise 60 minutes d'activité
par jour. « On n'y est pas », constate Simon Lecoffre.

Le projet Moby, initié par la société Eco CO2 et agréé par le ministere de la Transition
écologique, s’inscrit aussi dans la durée. Dans les 18 mois qui viennent, enseignants,
personnels scolaires, éléves, mais aussi parents seront invités a créer un comité vi-
sant a faire un diagnostic des mobilités. Ces réunions serviront a réfléchir aux solu-
tions qui faciliteraient I'utilisation du vélo, ou de toute autre mobilité plus « respon-
sable » plutot que la voiture, et de faire le point sur les difficultés rencontrées ainsi
que sur les besoins, notamment en termes d'infrastructures.

Au terme de cette année et demi de réflexion, chaque établissement scolaire choisira
cing actions prioritaires, spécifiques a ses besoins, pour changer les habitudes de dé-
placement. Un projet financé a 75 % par l'intermédiaire des certificats d'‘économie
d’énergie, les 25 % restant a charge du Département de la Manche, pour un montant
de 131 202 €.

Thomas MESLIN
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Plan vélo college Pontorson
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