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Les collégiens ont découvert la danse
contemporaine

« Cette année, grace a Chorege, nous accueillons Sébastien Laurent, de la compa-
gnie Moi peau », se réjouit Agnés Leforestier, enseignante au college des Douits. Les
collégiens, accompagnés de jeunes du DAME (Dispositif d’Accompagnement Mé-
dico-Educatif) ont ainsi bénéficié de huit séances de deux heures depuis janvier, dans
le cadre d'un dispositif culture et citoyenneté.

« Lors des ateliers, le but est de leur donner des outils pour improviser, pour s’expri-
mer en utilisant leur corps, en jouant avec l'espace, les rythmes, les vitesses », dé-
taille Sébastien Laurent. Les collégiens, pour leur part, sont ravis de I'expérience :
malgré ses béquilles, Chloé, 11 ans, était parmi ses camarades lors de la restitution
des ateliers, qui a eu lieu mardi, au gymnase de la Crosse. Mathis, en 3¢, est séduit :
« On assimile la danse aux filles, mais pas du tout ! »« Danser permet de vaincre sa
timidité et de découvrir son corps. C'était une belle expérience », acquiesce son ca-
marade Paul.

Les classes concernées par le projet assisteront mardi 4 avril au spectacle Victoire,
de la compagnie Moi Peau, au sein du collége, pendant lequel « ils seront incités a
danser », conclut Sébastien Laurent.
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Le chorégraphe Sébastien Laurent a mené des ateliers de danse auprés de deux classes du
colleége des Douits. Ouest-France
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