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Des lycéens préparent et servent un di-
ner aux soignants

Vendredi, les éléves de terminale en bac pro cuisine du lycée Flora-Tristan ont réalisé
un projet professionnel de fin d’études.

Au restaurant pédagogique de La table de Flora, les lycéens devaient réaliser un diner
offert a vingt-cing soignants du centre hospitalier, ayant travaillé durement lors du
Covid.

« En classe de premiere, les éleves ont effectué des recherches et rédigé des expo-
sés sur les produits normands. Ce repas est le fruit d'un travail collectif et en parte-
nariat avec une dizaine de producteurs locaux »» souligne Jean-Marc Beaudet, pro-
fesseur de cuisine. Le menu était composé de : Creme d’'avocat a I'espuma de basilic,
coquilles Saint-Jacques et chorizo, paupiette de saumon, sauce au pommeau, ju-
lienne de légumes, tartre aux pommes caramélisées, miroir pommes-poires, sauce
caramel au cidre.

Le repas était servi par les lycéens de terminale bac pro en service et commercialisa-
tion sous la conduite de leur professeur, Rudy Lemeteyer.

Un musicien soignant, Mamadou Niang, a animé cette soirée en interprétant
quelques chansons.
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Les lycéens de terminale bac pro avec les soignants. Ouest-France
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