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( @ Bayeux ) ( La Renaissance - Le Bessin du 16 mars 2023 ) C 446 mots >

College Létot a Bayeux : mobilisation
reussie pour le "Pink Shirt Day"

Lundi 13 mars, a Bayeux, le college Létot a célébré le "Pink Shirt Day",
une journée symbolique pour soutenir les éleves victimes de harcélement.

Les éleves du college Létot a Bayeux ont participé avec enthousiasme au "Pink Shirt
Day". Une journée internationale de sensibilisation au harcélement scolaire initiée par
une équipe de cing enseignants d'anglais et d'une conseillere principale d'éducation.
lls honorent cette journée depuis maintenant trois ans au cceur de |'établissement
pour permettre de libérer la parole.

"La différence est une force"

Pour l'occasion, les classes ont travaillé sur des projets pour créer des affiches avec
des messages en anglais tels que "Stop bullying”, "Be yourself", "You are not alone".
Des messages positifs et solidaires qui encouragent l'acceptation de soi et des
autres. Nathalie Gerard, professeure d'anglais au college Létot, explique que ces af-
fiches ont pour but de montrer aux éléves que plus ils sont nombreux, plus ils seront
solidaires et qu'il est important d'accepter la différence : "Le harcélement est souvent
lié a cause de l'orientation sexuelle, la couleur de la peau, les vétements, quelqu'un
qui est trop grand ou trop petit. lls ne se rendent pas compte a quel point c'est im-

portant d'accepter l'autre parce qu'il est différent, la différence est une force."

Nathalie souligne également que le harcelement touche plus de personnes qu'on ne
le croit, et que de nombreux enfants en ont déja été victimes : "Beaucoup d'enfants
ont vécu cela, c'est un fléau qui touche plus de personnes qu'on ne le croit." Pour
elle, la clé pour aider les éléves qui souffrent de harcelement est de leur montrer
qu'ils ont une écoute : "Un enfant qui souffre de harcélement ne sait pas trop a qui
en parler, mais comme il connait les personnes référentes, il sait qu'il aura une véri-
table écoute et dans un climat de confiance."

C'est pourquoi le college Létot a mis en place le programme pHARe qui consiste a
mettre les victimes en relation avec des personnes-ressources qu'ils connaissent et
en qui ils ont confiance : "Les quatre interventions qu'on a faites avec I'écoute de
I'éleve victime et intervention auprés de I'éleve harceleur se sont avérées trés posi-
tives, on intervient quand il y a besoin."
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Un programme qui commence a véritablement porter ses fruits : "C'est la troisieme
année qu'on participe a cette journée Pink Shirt Day, on sent un changement depuis
qu'on a officialisé le fait de recevoir I'éléve par des personnes-ressources pour libé-
rer la parole”, explique Nathalie.

Tous de rose vétus et pour la bonne cause, les collégiens se sont mobilisés pour lutter
contre le harcelement a Bayeux, au college Létot. Document remis a la rédaction
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