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Orientation des lycéens : des profes-
sionnels les aident a Caen

Le 26 janvier 2023 se tenait au Stade Michel-d'Ornano de Caen (Calvados) la 5e édition
de Tandem Pro, qui met en lien des professionnels et des lycéens, pour leur orientation.

La 5eéme édition de TandemPro bat son plein a Caen

Une nouvelle édition de Tandem Pro s'est tenue le jeudi 26 janvier 2023, dans l'enceinte
du Stade Michel d'Ornano de Caen (Calvados). Depuis cing ans, Tandem Pro a pour ob-
jectif de créer une relation entre des professionnels et des éleves de lycée, afin de pré-
parer leur entrée a venir dans le monde professionnel.

Environ 200 éleves participent a Tandem Pro chaque année

Chaque année, ce sont pres de 200 éleves issus de plusieurs établissements caennais
qui participent. Les lycéens se voient donner le jour de I'événement un parrain ou une
marraine aléatoire, avec laquelle il leur sera possible d'échanger librement et sans
jugement.
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Pour le moment, seules quatre écoles — participant a I'événement depuis sa création -
sont concernées.

Elles se trouvent toutes sur Caen : respectivement les lycées Camille Claudel, Victor Lé-
pine, Jean Rostand ainsi que ['Institut Lemonnier. Malgré la sollicitation de nombreux
autres établissements, la limitation technique et logistique ne permet pas de satisfaire
les demandes.

Le discours d'une ancienne participante

Le salon s'ouvre sur un discours du député Fabrice le Vigoureux, député de la 1ere cir-
conscription du Calvados, et a l'initiative de ce projet.
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de I'édition 2022
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Aurore Delaunay, participante de I'édition précédente, accompagné du député Fabrice le
Vigoureux.

Son intervention est suivie du témoignage d'une éléve de terminale, Aurore Delaunay,
qui a bénéficié du l'expertise du salon l'année passée. Comme elle l'explique a Liberté,
apres son discours :

Mariam (une collaboratrice du député, ndir) est intervenue dans notre classe,
on a pu avoir un échange en fin de cours sur nos envies, le métier que /'on veut
faire plus tard. Jai rencontré par hasard un coach sportif l'année derniére, il ma
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donné des conseils pour améliorer mon CV et ma lettre de motivation. Mainte-
nant, je réve d'étre photographe sportive.Aurore Delaunay, participante de I'€di-
tion précédente.

Incrustation au sein d'un bindme

Pour chaque lycéen, il y a un professionnel qui lui est associé. Prés de 200 stands (un
par groupe) se répartissent dans plusieurs grandes salles du stade d'Ornano. Sur I'un
d'entre eux choisi au hasard, se rencontre un bindbme, qui, sur le papier, n'a pas grand
chose en commun.

D'un c6té Noémie, la marraine, travaille dans la banque CIC.

Travaux rue dAuge a <span title="commune" class="border-type-commune" data-entite-
type="commune" data-entite-id="1f1f3532-e8b5-48a4-b9d2-ec21e8bdb735">Caen</span> : les bou-
chons vont s'accentuer, comment les éviter ?

De l'autre le lycéen, Hugo, en premiére STI2D (Sciences et technologies de l'industrie et
du développement durable), et passionné d'informatique. Ces deux profils pourtant dif-
férents vont échanger pendant prés d'une heure, et c'est tout le but de I'événement.

Apprendre a mieux se connaitre en vue de ParcourSup

Que t'évoque le milieu professionnel ? Quelles sont tes envies ? Dans quel pays réves-tu
de voyager ? Hugo est criblé de multiples questions, utiles pour apprendre le binbme a
mieux se connaitre, ils vont en effet rester en contact pendant toute une année, jusqu'a
la période de formulation des voeux ParcourSup. A cette derniére question posée, Hugo
répond ‘je réve daller au Japon, le pays de la technologie”.

Le coté plus professionnel et analytique prend ensuite le pas sur la discussion. Hugo
sort un CV préparé pour l'occasion. Lidée du salon et de donner des pistes d'améliora-
tion aux lycéens pour leur future entrée dans le monde du travail, cela passe par de
nombreux éléments. Le CV, bien sir, mais également la lettre de motivation, les ques-
tions en entretien, savoir cibler ses défauts et ses qualités...
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Noémie examine le CV de Hugo pour lui fournir de nombreux conseils

A la fin de la discussion, chaque lycéen prend le contact de son binéme, pour le garder
précieusement en cas de questions ou de problemes.

Yohann Lemonnier, l'ancien chef étoilé, retrouve un restaurant a <span title="commune"
class="border-type-commune" _data-entite-type="commune" data-entite-id="1f1f3532-e8b5-48a4-
b9d2-ec21e8bdb735">Caen</span>

"En cing ans, pres de 1 000 éleves ont pu bénéficier d'une aide" selon Fabrice le
Vigoureux

Quel est l'objectif de I'événement ?

Lobjectif de I'événement n'est pas tellement de faire de l'orientation, mais plutét du
conseil. Avoir des recommandations qu'on ne pourrait pas spécialement avoir a la mai-
son, sur divers éléments. Ca peut concerner la relecture de CV, de lettre de motivation.
Et en dehors de ¢a, le fait d'avoir le retour de quelqu'un que I'on ne connait pas permet
d'avoir un regard plus distancié, plus que celui des parents.

Lidée c'est aussi de donner aux adolescents confiance en eux, leur faire comprendre
gue toute rencontre puisse étre utile. C'est nécessaire aussi d'éviter I'autocensure, cer-
tains ados ne vont pas oser faire tel ou tel choix de carriéere car c'est trop cher, trop inac-
cessible, ou trop idéalisé.
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Comment se passe le suivi entre éléves et professionnels ?

Le suivi dure pendant un an, jusqu'au voeux ParcourSup. Quand on a fait la premiére édi-
tion, ce sont les profs qui nous ont conseillé de faire ¢a en priorité pour les lycéens de
premiére. C'est une des années les plus déterminantes de I'école, on ne sait pas tou-
jours ce qu'on veut faire, c'est a ce moment qu'on peut le mieux aider et révéler des
choses.

Etes-vous satisfaits de I'évolution de I'événement ?

Je suis globalement satisfait de I'évolution de I'événement, mais je sens qu'on atteint
une limite. J'ai une petite équipe, et mes assistants m'aident sur ma fonction de député,
Tandem Pro c'est un événement qui vient en plus, et ¢ca génére un travail supplémen-
taire. On aurait le potentiel pour étendre ¢a a plus de lycées dans la région, mais moi je
ne peux pas gérer plus que ca.

Malgré tout, on a un bilan plutét encourageant, en cinq ans, c'est prés de 1 000 éleves
qui sont passés par I'événement, et qui ont pu bénéficier d'une aide. Des parrains et
marraines sont la depuis cing ans et gardent un lien avec leur binbme, on a des bons
retours de leur part aussi.

Comme l'explique finalement le député Fabrice le Vigoureux : "l'année de premiére est
une période ou on ne sait pas spécialement trop quoi faire".

Ce genre de salon semble donc étre une nécessité pour de nombreux lycéens perdus
dans leur orientation professionnelle.
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