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Lycée Agricole Edouard de Chambray.

Les Seconde briefés sur la prévention

Thomas, COme et Manon, étudiants en deuxieme année de BTS Agronomie Productions
Végétales au lycée Agricole E. de Chambray, organisait dans le cadre de leur formation
une matinée préventive destinée aux classes de seconde, mercredi 14 décembre.

«Les éleves actuellement en seconde n'ont pas pu bénéficier d’intervenants pendant
la pandémie comme nous avons pu en avoir quand nous étions au college», explique
Manon.

Lobjectif du projet visait a sensibiliser leur public a la prévention articulée autour de
quatre ateliers de 50 mn chacun.

La démonstration des gestes de premiers secours, animée par un pompier venu de la
caserne de Damville faisait I'objet de la premiéere séance.

Un deuxiéme atelier traitait de I'addiction a I'alcool et aux substances illicites, avec une
intervenante de la préfecture de I'Eure.

«Les éleves pouvaient porter des lunettes qui simulaient un état d'ébriété, et devaient
tenter de suivre un parcours sans renverser les plots mis en place sur le circuit. Des
verres gradués de différentes tailles représentaient précisément les doses d’alcool ».

Un métier
a haut risques
psychologiques

Latelier sur les risques psychosociaux a particulierement ciblé les risques dans le mi-
lieu agricole, «la santé n'est pas seulement physique, elle est aussi psychique ».

«Le taux de suicide est tres élevé chez les agriculteurs. L'isolement, la pénibilité des
taches, le temps de travail tres élevé et le peu de vacances entrainent également une
souffrance», ajoute I'étudiante, sans oublier les difficultés économiques d’'une profes-
sion treés souvent décriée (pesticides et la maltraitance animale).

«Cet atelier a été tres apprécié par les jeunes du milieu agricole, qui ont beaucoup
participé et répondu aux questions », se réjouit Manon.
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Le dernier atelier sur la sécurité routiére concluait cette matinée «préventive» qui a
permis aux trois étudiants de boucler leur projet de communication.

Eléves au lycée de Chambray, Thomas, Céme et Manon ont organisé un atelier prévention des-
tiné aux secondes. DR
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