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Deux jeunes se lancent dans l'aventure
du 4L Trophy :

6 000 km sur les routes, de la France au
Maroc

Sous le nom de I'équipe "4L McQueen’, le Deauvillais Antoine Menard et son ami
Alexandre Tissandier vont participer en février au 4L Trophy, raid automobile solidaire
destiné aux jeunes de moins de 28 ans, au Maroc. Une belle aventure humaine a la-
quelle ils se préparent.

Dans quelques semaines, Antoine et Alexandre, deux amis de longue date, s'élanceront
sur les routes a bord de leur 4L, quittant Biarritz pour les routes marocaines. Chaque
année, ce raid solidaire propose aux jeunes de moins de 28 ans de vivre une aventure
différente. Une course d'orientation fagon Paris-Dakar exclusivement réservée aux
jeunes, a parcourir a bord d'une bonne vieille Renault 4L. Une épopée a vivre, au moins
une fois dans sa jeunesse.

"On a décidé
de foncer"

Originaire de Deauville, et étudiant en région parisienne, Antoine Menard a vu lors de
ses premieres années d'étude, des copains a lui tenter l'aventure du 4L Trophy. "En
2018, j'ai suivi sur les réseaux sociaux des équipages de copains et je m'étais dit que
dés que j'aurais mon permis de conduire, et la possibilité de le faire, je me lancerais
aussi", raconte ce jeune de 22 ans qui vit aujourd'hui a Garches. Pour trouver le meilleur
copilote gu'il soit, Antoine s'est alors tourné vers Alexandre Tissandier, un ami qu'il avait
rencontré en soirée il y a une dizaine d'années, et avec qui il a toujours gardé contact.
"Je lui ai proposé et comme il adore ce genre de projet, on a décidé de foncer". Une
premiere pour ces deux amis !

L'équipage était 13, il ne manquait plus que la voiture. "On a un copain qui devait partici-
per a ce raid en 2020, sauf qu'il avait été annulé a cause de la crise sanitaire. Cette an-
née, il navait plus le temps de faire ¢a, donc il nous a revendu sa 4L', raconte
Alexandre, étudiant de 21 ans, a I'ENS Paris-Saclay. Un véhicule datant de 1987 qui sera
transformé en Flash McQueen, le héros du dessin animé Cars.
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Une aventure solidaire

Pendant une dizaine de jours, en février, ces deux assoiffés d'aventure traverseront la
France, 'Espagne et le Maroc pour ce raid en 4L, un "rallye d'orientation a la cool et a la
boussole", comme le résument ses organisateurs. Une odyssée de 6 000 km que ces
derniers présentent comme "le plus grand rendez-vous des jeunes et des étudiants,
I'événement ultime de tous les défis, le plus gros événement sportif et solidaire d'Eu-
rope dédié aux 18-28 ans" permettant de traverser I'Espagne et découvrir le Maroc "de
Tanger a I'Atlas, de Merzouga a Ouarzazate, du Tichka a Marrakech".

Une aventure qui est aussi solidaire, avec un engagement aupres de l'association En-
fants du désert, qui a pour mission de rendre possible I'accés a I'éducation aux enfants
du désert marocain. En effet, les participants soutiennent cette action en acheminant
des dons matériels et en participant financierement au projet de construction d'écoles.
"Chaque équipage doit récolter des fournitures pour qu'ensuite elles soient distribuées
a des écoles rurales marocaines qui ont besoin d'aide", insiste Alexandre. Ce dernier a
déja fait par le passé un voyage humanitaire au Maroc. "J'avais déja visité une école
assez reculée dans les montagnes et c'est vrai que ¢a n'est pas les conditions qu'on a
eues nous. Ca nous motive aussi de faire ¢a pour les enfants". Un moyen de laisser
une empreinte dans le quotidien des écoliers du désert.

"Nous faire grandir”

Si le départ est prévu le 16 février, a Biarritz, ces deux étudiants ne chément pas. "En ce
moment, la 4L est au garage, on a démonté la voiture et le moteur, mais elle sera préte
pour février", assure Antoine. Ces derniers mois, ces deux équipiers n'ont pas été que
mécaniciens. Taper aux portes pour dénicher des sponsors, a l'image de la Ville de
Deauville, créer leur association 4L McQueen, gérer leur financement : cette aventure
demande une vraie préparation. "Je pense qu'en préparant ce projet-la, on a énormé-
ment grandi, insiste Antoine. On a essayé de monter quelque chose de professionnel
et ca nous permet de nous améliorer sur l'organisation, la rigueur et de nous aider a
murir". Ces deux copilotes s'attendent aussi a grandir en se dépassant sur place et en
découvrant un autre pays. "Cela nous permet de nous confronter a d'autres réalités, ¢a
va forcément nous enrichir et nous aider pour notre avenir".

M.-M. REMOLEUR
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Amis de longue date, Antoine et Alexandre vont participer au 4L Trophy. DR
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A terme, la 4L sera transformée en Flash McQueen, le héros du dessin animé Cars.
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Les deux aventuriers en mode mécaniciens ! DR
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