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( @ ouest-france.fr du 20 décembre 2022 ) (m869 mots )

TEMOIGNAGES. Ces anciens éléves ra-
content comment le college lycée expé-
rimental a changé leur vie

Nada Sifaoui et son fils Waél Mékong : deux générations de « Cléens ». Ouest-France

Le collége lycée expérimental (ou Cle, se prononce « Clé ») d’'Hérouville-Saint-Clair (Cal-
vados) a fété ses 40 ans. A cette occasion, plusieurs anciens éléves ont été invités a té-
moigner de leur expérience aupres des jeunes « Cléens ». Tous sont unanimes : les an-

nées « Clé » ont changé leur vie.

Le college lycée expérimental d'Hérouville-Saint-Clair a fété ses 40 ans au mois de dé-
cembre 2022. Plusieurs conférences et tables rondes ont été organisées pour cette oc-
casion. D'anciens éléves sont venus partager leur expérience avec ceux d’aujourd’hui.

Nada Sifaoui, 39 ans, éducatrice
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« Je suis entré au Cle en 6°. A cette époque, I'établissement était logé a la Maison des
associations. Ce choix répondait plutét a une logique d’'organisation, puisque mes pa-
rents habitaient dans le quartier du Grand parc. J'étais une éléve assez introvertie, mais
les activités collectives m'ont aidé a aller vers les autres. Ma passion étant la musique,

j'ai pu I'exprimer pendant mon parcours scolaire, grace aux ateliers du Cle qui tiennent
compte des affinités de chacun. Aujourd’hui, je suis éducatrice de prévention a I'Asso-
ciation quartiers jeunes d'Hérouville et ces compétences m'aident beaucoup dans

I'exercice de mon métier. Je n'hésite pas a le dire. Le Cle m’a construite ; sans lui, je ne
serais pas la méme personne. »

Waél Mekong, 12 ans, fils de Nada Sifaoui

« Lécole, je n'ai pas trouvé ¢a tres amusant. Quand ma mere me parlait du college expé-
rimental, ga me laissait perplexe. Mais quand je suis arrivé ici, j'ai fait « Waouh ». Ce que
j'apprécie, c'est la solidarité entre les éléves. Les anciens veillent sur nous. Et quand on
est en difficulté, il y a toujours un adulte pour nous aider. Depuis que je suis au Cle, je
gére beaucoup mieux mon stress et je pense avoir gagné en autonomie. »

Léa Daccache : « Au Cle, on m'a demandé enfin mon avis ». Ouest-France

Léa Daccache, 24 ans, étudiante chercheuse
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« Je suis arrivé au Cle aprés ma 3¢, avec ma sceur jumelle. J'avais fait tout mon college
dans un lycée catholique. J'étais une trés bonne éléve, mais j'avais I'impression que
tout ce que l'on attendait de moi, c’était d'avoir de trés bons résultats pour conforter ma
place dans une certaine élite. Je ne me posais pas de question, mais a posteriori, je
m’apergois que je manquais de considération. J'avais l'impression d'étre rouillée.
Lorsque j'ai annoncé mon départ a Hérouville, dans le cadre d'un rapprochement fami-
lial, certaines personnes m'ont dit que cela allait me portait préjudice et que cotoyer des
éleves perdus allait me tirer vers le bas. En fait, cela a été tout le contraire. Dés que je
suis arrivée ici, je me suis épanouie. On me demandait mon avis sur beaucoup de
choses et surtout, on me proposait des activités qui me correspondaient. Je suis ac-
tuellement étudiante chercheuse en sciences de I'éducation. Et tout ce que j'ai appris
au Cle, je 'implémente dans mes travaux. »

Tristan Lacombe : « Mes trois années au Clé ont changé toute ma vie ». Ouest-France

Tristan Lacombe, 25 ans, doctorant

« Lorsque je suis entré au Cle, en classe de 5, j'étais ce qu'on appelle un éléve a pro-
blemes. Victime de harcelement, je m'étais réfugié dans la violence. J'avais la réputa-
tion d'étre bagarreur. Mon comportement a changé du jour au lendemain. Dans ce col-
lege, j'ai découvert des valeurs sociales et j'ai pu exprimer des émotions artistiques qui
m'ont tout de suite apaisé. Passionné de sciences, je pouvais enfin me consacrer a ma
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scolarité en toute sérénité. Aprés la 3¢, j'ai a nouveau changé d'établissement pour des
raisons familiales. Certaines choses ont été a nouveau un peu compliquées pour moi,
mais je suis parvenu a les gérer avec ce que j'avais appris au Cle. Doctorant en volcano-
logie, il m'arrive parfois de diriger des travaux a l'université. Et mes cours sont impré-
gnés de tout ce que j'ai vécu ici. J'ai instauré le tutoiement et la proximité avec mes étu-
diants par exemple. Ca marche ! Je I'affirme : ces trois années ont changé toute ma vie.

»

Lire aussi : TEMOIGNAGE. Harcelée au collége, elle veut que « les adultes comprennent
la violence » entre jeunes

lan Karcz : « La communauté du Clé m'a aidé a vaincre ma phobie scolaire ». Quest-France

lan Karcz, barman

« Moi mon probleme, c’était la phobie scolaire. Lorsque je suis arrivé en seconde au ly-
cée expérimental, j'étais en situation de décrochage. Ici, personne ne m'a jugé, mais
tout le monde m'a écouté : profs, camarades de classe... Je me sentais parfaitement a
ma place dans cette communauté. En une semaine, tout mon stress était évacué. »
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« Et c'est avec beaucoup de plaisir et d'enthousiasme que je suis allé jusqu’au bac
d’économie, que j'ai décroché. Mais finalement, j'ai changé d'orientation et je suis de-
venu barman. Ca aussi, c'est un des grands bénéfices du Cle : avoir la capacité de se
remettre en question et ne pas hésiter a écouter ses envies. Je résumerais mon par-
cours en une phrase : ce n'est pas parce qu'une marche nous semble trop haute qu'on
ne peut pas la franchir. »

Propos recueillis par Jean-Philippe GAUTIER.
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