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( @ Condé-en-Normandie ) ( @actuifr du 17 décembre 2022 ) (FL"MSZ mots )

Dans les écoles de Condé-en-Normandie
les enfants prennent ensemble leur pe-

tit-déjeuner

Les écoliers de Condé-sur-Noireau et Saint-Germain-du-Crioult (Calvados) ont eu droit a
un petit-déjeuner par semaine durant plus d'un mois.

Les enfants des écoles de Condé-en-Normandie (Calvados) ont eu droit a 6 petits-déjeuners.

Le mardi matin, a I'heure d'ouverture de I'école, les écoliers de Condé-en-Normandie
(Calvados) de Terre-Adélie, sur le site de Sévigné, et de Saint-Germain-du-Crioult, com-
mune déléguée, ne prenaient pas la direction des salles de classe. C'est vers le réfec-

toire qu'ils se dirigeaient.

"C'est meilleur ici"
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Pendant un peu plus d'un mois, 127 éleves disposaient d'un petit-déjeuner offert une
fois par semaine.

Un questionnaire pour étudier les habitudes culturelles des habitants de <span title="commune"
class="border-type-commune" _data-entite-type="commune" _data-entite-id="a08bc6c4-f1e6-4a9a-
b96f-d10871cbebd6">Condé-en-Normandie</span>

Cette opération était réalisée pour la quatrieme année consécutive. Et son succes au-
pres des enfants ne se tarit pas. "C'est meilleur ici", confiaient Lou, Zélie et Lya, en CP a
Sévigné.

Des produits locaux

Mardi 13 décembre 2022, il s'agissait de leur dernier petit-déjeuner de I'année, car l'opé-
ration, commencée le 8 novembre, s'arrétait au 15 décembre. Au menu, chocolat chaud,
clémentine et croissant ont ravi les éleves. Une composition de petit-déjeuner qui
change constamment. "On en a eu avec du muesli, du pain complet, des baguettes...",
énumeérait Coralie Lepeltier, directrice de Terre-Adélie.

Le but est de varier pour leur faire découvrir quelque chose de nouveau tous les
matins.Coralie Lepeltier, directrice de Terre-Adélie.

La majeure partie des produits provenaient des producteurs locaux. La clé des champs
pour les fruits, Lherbe autrement pour les laitages, Pomme d'appiz pour le miel, La che-
vreline pour les petits-chevres frais et les boulangeries Bruno et de La meringue en fo-
lie. Le Super U de Condé-sur-Noireau apportant le reste comme la confiture ou le sucre,
en produits bios.

Des habitudes changées

Avec ces découvertes culinaires, les enfants changeaient parfois leurs habitudes a la
maison. Lattraction de ce mardi matin : le croissant. "Je n'en ai jamais chez moi. Je vais
demander a ma maman d'en acheter”, annongait Louis avec |'approbation de ses cama-
rades de CP, Alexandro, Oscar et Maél.

Des baguettes 24 heures sur 24 grace a deux distributeurs a pains a <span title="commune"
class="border-type-commune" _data-entite-type="commune" _data-entite-id="a08bc6c4-f1e6-4a9a-
b96f-d10871cbebd6">Condé-en-Normandie</span> et <span title="commune" class="border-type-
commune" data-entite-type="commune" data-entite-id="d6edc9ce-e150-498¢c-873f-
9709a272c61f">Caligny</span>

Sur la table d'a c6té, Julia, Siana, Marie, Yoris, Telio et Aaron, tous en grande section,
confessaient qu'ils aimeraient que ces petits-déjeuners a I'école surviennent "tout le
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temps".

Le petit-déjeuner parfois oublié avant

Derriere ce moment convivial de se retrouver le matin, il était aussi question de pédago-
gie. Car lorsque les enfants regagnaient leur classe, ils étudiaient ce qu'ils ont mangé le
matin et essayaient de répondre a plusieurs questions comme le fait de savoir si le re-
pas était équilibré.

En photos. Revivez le week-end du marché de Noél de <span title="commune" class="border-type-
commune" data-entite-type="commune" data-entite-id="a08bc6c4-f1e6-4a9a-b96f-
d10871cbebd6">Condé-en-Normandie</span>

Lautre point positif que constatait la directrice de Sévigné, c'est les bonnes habitudes
prises par certains.

Avant ces petits-déjeuners, des enfants ne mangeaient pas le matin. Désormais
ce nest plus le cas. Tous ont pris cette habitude chez eux.Coralie Lepeltier, di-
rectrice de Terre-Adélie.

En tout, 762 petits-déjeuners ont été servis durant cette opération financée par I'Etat.
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