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Athis-Val-de-Rouvre. Un distributeur de
protections hygiéniques au college
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Le college René-Cassin de Athis-Val-de-Rouvre, dans I'Orne, a installé un distributeur de protec-
tions hygiéniques dans les toilettes des filles. Ouest-France

Le college René-Cassin d'Athis-Val-de-Rouvre, dans I'Orne, a installé un distributeur de
protections hygiéniques dans les toilettes des filles.

« Nous avons constaté que beaucoup de jeunes filles n‘osaient pas franchir la porte de
l'infirmerie, ni aborder le sujet de leurs premiéres régles avec leurs parents », décrit
Stéphane Garnung, principal du college René-Cassin, d’Athis-de-I'Orne, commune délé-
guée de Athis-Val-de-Rouvre. Lidée, pour |'établissement de 265 éléves, est de dédrama-
tiser ce sujet « pas toujours évident a aborder. On essaie de faire bouger les lignes. »

Un retour positif des familles
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Un distributeur de protections hygiéniques a été installé dans les toilettes des filles. Il
est en place depuis une dizaine de jours, et contient des tampons et des serviettes hy-
giéniques, garantis sans produits chimiques ou toxiques.

« Lidée n'est pas de faire des stocks, mais d’'informer et de répondre a des urgences,
ou a la précarité menstruelle. » Le college a payé intégralement ce distributeur, pour la
somme de 750 €. « Nous avons eu un retour trés positif des familles, et notamment
des familles de gargons », assure Stéphane Garnung.

Une exposition au sujet des regles d'autant plus nécessaire que les jeunes filles ont
leurs regles de plus en plus t6t. « On fait intervenir une infirmiére scolaire dans les
classes dés la 5¢, détaille le principal. Linformation a parfois a peine le temps d'arriver
que les filles sont déja réglées. » Linitiative s'inscrit dans la démarche globale d'égalité
entre les hommes et les femmes, pour lequel I'établissement a posé une demande de
labellisation.

Emmanuelle FRANCOIS.
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