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Concours de poésie. Les éléves et une
residente de Beaumont-le-Roger primés
par le ministre des solidarités

Les éléves de I'école commandant Cousteau et Josiane Bodin sont allés a Paris pour

recevoir leur prix pour ce concours organisé par Stop a l'isolement.

Lecture des poémes sur la scene du Ministere ©Patrick Weill
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Josiane Bodin et les quarante-sept éleves de CM1 et CM2 de I'école du Commandant

Cousteau de Beaumont-le-Roger (Eure) étaient loin d'imaginer qu’ils viendraient au
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Ministére de la Santé et de la Prévention, a Paris, le mercredi 5 octobre 2022, en
participant au concours national de poésie. Celui-ci est organisé par « Stop a
I'isolement » avec ses partenaires, les associations AGES, le verbe poémer,
correspondance solidaire, une lettre un sourire, Filien ADMR (filiale de I'aide a domicile
en milieu rural pour la téléassistance), le Synerpa (syndicat national des établissements,
résidences et services d’aide a domicile privés pour personnes agées) ou encore la

mutualité Francaise.

Le troisiéme prix sur 2 000 participants

Le départ était donné a 10 h, devant la Poste de Beaumont-le-Roger. Ce voyage, comme
s’exclame un écolier « on ne le fait qu’une fois dans la vie, étre recu au Ministére, c’est
valorisant ». Il a de quoi étre fier, comme [I'était toute sa classe, car le poéme, « Allez
viens et prends ma main », écrit avec Josiane Bodin, de la résidence Serge Desson, a
été distingué parmi les quatre cents textes envoyés au jury. Dans ce concours, releve, sur
le théme prendre le temps, qui a réuni deux mille participants dans les Ehpads, les
services a domicile, les MAS (maison d’accueil spécialisée) et les FAM (foyer d’accueil
médicalisé), les écoles, les centres aérés, les services civiques séniors, elle a remporté le

troisiéme prix, en collectif intergénérationnel.

Deux prix pour Josiane

Aprés un arrét pique-nique, les éléves font une visite guidée de la Capitale. Petit tour par
la place de la Concorde, la tour Eiffel, les Champs Elysée, les jardins des Invalides, puis
le petit et grand Palais. Avant de s'’installer dans la salle Laroque du Ministére ou cent
cinquante personnes étaient assemblées pour assister a la cérémonie et pour recevoir les
prix. Une soixantaine de ceux-ci a été remise, correspondant aux différentes catégories,
c’est a dire, collectif, intergénérationnel, individuel et originalité. Josiane Bodin s’est
distinguée dans les deux derniéres, avec un sixiéme prix en individuel et un
premier prix ex aequo en originalité poétique. Pour elle, ainsi que pour les gagnants,
les poémes du concours avaient été regroupés dans un livre offert par les éditions

Ramsay.
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Josiane Bodin congratulée ©Patrick Weill

Les mots, la poésie, la langue nous enrichissent, ils sont un bien commun des émotions
qui nous unissent, nous rapprochent et tissent le lien social. L’exclusion n’y a pas sa
place, car comme le fait remarquer, en conclusion, Jean-Christophe Combe, Ministre des
solidarités, de I'autonomie et des personnes handicapées, « il faut changer notre regard,

la vie n’a pas d’age ».

Le théme du prochain concours est annoncé par Delphine Dupré-Lévéque, la
cofondatrice de Stop isolement et Solenne Brugere, initiatrice de ces trophées de la

poésie. Ce sera, « les saveurs de la vie ».

Allez viens et prends ma main

Allez, viens et prends ma main

Prendre le temps de réver et d’'imaginer
Mais surtout, prendre le temps d’aimer,
Et de profiter des minutes qui dansent,

Car la patience a de la chance.
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Allez, viens, prends ma main
J'attrape les escargots,
J’écoute le chant des oiseaux,
Et dans les bras de la lumiére du soleil,

Sortant de la ruche, les abeilles se réveillent.

On se détend sur des nuages moelleux,
Il nous faut prendre le temps d’étre heureux,
Prendre le temps d’écrire, de lire, de sourire,

De penser a toutes ces merveilles.

Allez, viens, prends ma main.
J’admire le beau temps rempli de soleil,
Les abeilles qui virevoltent dans le ciel,
Pendant longtemps j’ai attendu le printemps,

Sans avoir de doute en prenant tout mon temps.

Savourer l'instant présent, voir tout s’embellit,
Et toujours savourer, sans jamais en finir,

Et peu importe le temps que cela prend.

Allez viens, voila ma main, prends.

Poéme de Josiane Bodin

Stop isolement propose de nombreux échanges dans différents domaines et des aides :

www.stopisolement.fr
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