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Colleges.

Un vaste projet de préevention des
conduites addictives face a la puissance
des réseaux sociaux

Les quatre colleges publics du sud de I'Eure, a Verneuil, Breteuil, Damville et Rugles, par-

ticipent a un vaste projet de prévention des conduites addictives, notamment celles is-
sues des réseaux sociaux. Présentation.

Face a la puissance des réseaux sociaux pouvant entrainer dépendance, harcélement
et autres maux, les quatre colleges publics du sud de I'Eure — Verneuil, Breteuil, Dam-
ville et Rugles — ont répondu a un appel a projets de I'Agence régionale de santé portant
sur la prévention des conduites addictives.

Formation

Un vaste projet qui va associer tant les équipes éducatives des colleges, leurs éleves de
4€, ainsi que des animateurs de structures associatives locales telles que la Ruche de
Verneuil et le Parc de Breteuil (ex-MJC), I'association culturelle de Rugles ou Familles
rurales de Mesnils-sur-Iton.

«Lopération va se dérouler en quatre temps entre septembre et novembre », résume
Soline Leliévre, coordinatrice du réseau territorial de la promotion de la santé de I'In-
terco Normandie Sud Eure.

Le premier, c'est la formation des professionnels des colleges — professeurs, assis-
tantes sociales, infirmieres... —, ainsi que des animateurs, prévue ce mois-ci a dans les
trois établissements secondaires de Breteuil, Rugles et Verneuil.

Une formation assurée par I'association Addictions France.

Spectacle

Deuxieme temps, un spectacle de 40 minutes joué par la compagnie parisienne T
Réves, intitulé Avec tout le monde quand je suis seul. e, suivi d'un temps d’échanges
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avec le jeune public.

Lhistoire : « le jour de ses 14 ans, Thais regoit son premier téléphone. Pour mieux
comprendre comment s'’installe une addiction, il faut remonter le temps, revenir au
jour ou tout a commencé. Sous forme de flash-backs, Thais nous plonge, a travers
son témoignage, dans cet univers fait de likes, de followers, de flammes... », résume
Chloé€ Riols de la compagnie.

Ce spectacle a été joué, mardi apres-midi a la salle des fétes de Verneuil, pour les collé-
giens vernoliens et ceux de Damville, puis jeudi apres-midi a la salle des fétes de Rugles
pour les jeunes Ruglois et ceux de Breteuil.

Troisieme temps, des ateliers de réflexion de deux fois une heure et demie dans chaque
college courant octobre regroupant équipes éducatives, animateurs et collégiens.

Quatre créations

Quatrieme temps : les comédiens doivent revenir a la fin octobre pour créer un spec-
tacle avec les jeunes durant les vacances de la Toussaint. A Verneuil, ce sera préparé
dans les locaux de la Ruche, a Damville, dans la salle des remparts, a Rugles dans la
salle Notre-Dame et a Breteuil dans la salle du Parc. Les jeunes repartiront chacun avec
un podcast (enregistrement audio) de de la piéce.

Restera la représentation publique des quatre créations différentes dans les salles
communales de chacune des villes entre le 28 octobre et le 8 novembre.

Codlt global de l'opération pour les colleges : 22 193 €, subventionnés par I'Agence ré-
gionale de santé, le Département et I'Interco.

Enfin, si a 'issue de cette opération, des éléves reconnaissent étre en situation d'addic-
tion, « ils seront bien évidemment orientés par les professionnels des colleges vers
les différents services existants », précise Soline Lelievre.

Bernard Geffroy
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‘

Laffiche du spectacle qui sera joué devant les collégiens DR
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