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Franqueville-Saint-Pierre/Le Mesnil-
Esnard.

Basket 3x3 : semaine olympique dans
les écoles

Durant le mois de mai, les écoliers de Louis-Lemonnier de Franqueville-Saint-Pierre,
Edouard Herriot du Mesnil-Esnard et les collégiens de La Providence, ont pu découvrir
le basket 3x3, nouvelle discipline olympique, grace a des séances de sensibilisation en-
cadrées par le Basket-club Mesnil-Esnard-Franqueville (BCMEF)...

La Fédération Frangaise de basket-ball avait prété une énorme structure gonflable, ins-
tallée dans la cour des écoles : du 2 au 6 mai pour I'école Lemonnier, du 9 au 13 mai
pour I'école Herriot. Pour le college de La Providence, les séances se sont déroulées au
gymnase Bilyk en raison de la météo pluvieuse.

Un tournoi géant

« Nous avons voulu initier les jeunes a cette nouvelle discipline olympique qu'est le
3x3 et sensibiliser les jeunes joueurs au respect des regles du basket et de I'arbitrage.
Nous leur avons fait découvrir les équipes du championnat de France. Le vendredi, ils
se sont rencontrés dans un tournoi géant 3x3, entre les différents niveaux. Tous les
entraineurs et bénévoles du club étaient la », explique Pierrick Chauvet, I'un des entrai-
neurs, qui a mis en place cette discipline au sein du club. A La Providence, trois classes

de 3€ étaient concernées ,soit une centaine d'éléves. « Tout le monde était satisfait. On
va essayer de poursuivre cette sensibilisation ! » annonce Pierrick Chauvet.

Particularités du 3x3

« Les matches se jouent trois contre trois (au lieu de cinq contre cing) sur un demi-
terrain et un seul panier », précise Pierrick Chauvet. Les équipes sont composées de
trois joueurs et d'un remplagant. Chaque match est dirigé par un ou deux arbitres, assis-
tés d'un marqueur et d'un chronométreur. Le match se joue en 10 minutes avec dé-
compte de temps ou 21 points si I'une des deux équipes atteint ce score avant la fin du
temps réglementaire. Cette pratique du basket est assez spectaculaire car trés rapide.
Elle rencontre du de plus en plus d'adeptes car elle est adaptée a tous les niveaux. « Au
BCMEEF, les joueurs inscrits en championnat 5x5 peuvent également s'inscrire en 3x3
s'ils le souhaitent », précise Pierrick Chauvet.



Dans les écoles primaires, une structure gonflable était installée dans la cour pour la décou-
verte du basket 3x3.



