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Des collégiens sensibilisés au
paralympisme

Dans le cadre de la 19 Gymnasiade, les Jeux olympiques des jeunes, le collége Louis-
Beuve vit toute la semaine a I'heure du paralympisme.

Linitiative

Dans le cadre de la 19¢ Gymnasiade, les Jeux olympiques scolaires, qui se déroule en
Normandie du samedi 14 au dimanche 22 mai, la principale du college Louis-Beuve a
décidé d'organiser, en amont, des animations en lien avec cet événement.

« Nous avons décidé, en accord avec les deux professeurs d’EPS du collége, Clothilde
Clouard et Marie-Pierre Sébire, de sensibiliser les éléves au paralympisme, une for-
mation riche d’enseignements, les ouvrant aux handicaps physique, moteur ou senso-
riel en le vivant par eux-mémes, tout en leur apprenant a respecter les différences »,
explique ainsi Elisabeth Duval-Lebret.

Une semaine organisée en collaboration avec I'Union nationale du sport scolaire
(UNSS) et les Comités départementaux olympiques et sportifs (CDOS) de la Manche et
du Calvados.

Foot béquilles ou basket-ball fauteuil

Les collégiens ont ainsi pu pratiquer, durant leur séance hebdomadaire de deux heures,
des disciplines aussi différentes que le foot béquilles, le basket-ball fauteuil, le volley-
ball assis et la course d'orientation en handicap visuel, a travers le port de lunettes a la
vision floue et réduite.

« C'est physique, mais le fauteuil se pilote bien », confiait Ynzou, éléve de 4%, a l'issue
de l'initiation au basket fauteuil, mercredi 11 mai. « Cette sensibilisation des collégiens
au parasport est intéressante car le principe du sport, c'est de mettre de I'équité entre



les participants », poursuit Florian Foulquier, qui réfute I'expression de sport adapté,
« trop réductrice » selon lui.

Selon les professeurs, I'expérience est concluante. « Nous pensons déja a renouveler
cette semaine consacrée au paralympisme afin que tous les enseignants du college
s’en emparent en proposant des cours durant lesquels les éléves seraient confrontés
tour a tour a une situation de handicap visuel ou auditif, explique Clothilde Clouard,
professeur d'EPS. Cette semaine pourrait en outre étre vécue a I'échelle de La Haye-
Pesnel en impliquant, pourquoi pas, la municipalité et les associations culturelles et
sportives. »

Les collégiens de Louis-Beuve, ici des éléves de 4e, ont pu s'initier au basket fauteuil tout en
apprenant a se déplacer assis dans un fauteuil roulant. Ouest-France



