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Au large d’Houlgate, près du Havre,

ils s’entraînent à sauver des

kitesurfers en danger
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4-5 minutes

Mis en ligne le 5/04/2022 à 20:35

Géré comme une alerte réelle, l’exercice de

simulation d’un accident de kite, 1er du genre

dans la région, qui s’est déroulé au large

d’Houlgate mardi 5 avril, a mobilisé d’importants

moyens en hommes et matériel.
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Plusiuers situations prévues dont celle du kitesurfer sur son aile

capable de flotter - Photo Boris Maslard
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Dans le léger balancement de la vedette Saint-Sauveur II

attachée à la station de la SNSM (Société nationale de

sauvetage en mer) de Dives-sur-Mer (Calvados), l’équipage

envoie des messages par radio aux sauveteurs sur site : «  Un

homme sans blessures, 58 ans, en état d’hypothermie.  » Un

kitesurfer à la mer et une importante mobilisation au large

d’Houlgate à un peu plus de 500 m de la plage. C’était « pour

de faux » ce mardi 5 avril 2022. Mais, cela pourrait très bien

arriver. Et cela rapidement avec la reprise accélérée des

activités nautiques en ce début de saison touristique.

Lire aussi Une première école de kitesurf au Havre

C’est pour faire face à un accident avec cette petite planche et

une voile, ce sport très en vogue depuis quelques années qu’un

exercice de simulation d’accident de kitesurf de grande ampleur

a été organisé. Le Centre régional opérationnel de surveillance

et de sauvetage (Cross) Jobourg sous la direction de la

Préfecture maritime de la Manche se trouve à la barre de cette

opération avec l’académie de Normandie (Drajes) pour réunir

l’ensemble des acteurs qui interviennent sur la chaîne du

secours.

Annulé quelques jours précédents à cause de la météo

rafraîchissante et venteuse, ce rendez-vous réunit cette fois des

conditions presque idéales même si le vent reste léger. Ciel bas,

mer presque calme et température plus agréable pour s’exercer

grandeur nature. «  L’essentiel est de s’entraîner, de le faire au
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mieux tout en prenant plaisir et en faisant au mieux les

différents exercices  », sourit Philippe Jallot, 51 ans, un des 3

kitesurfers qui se prêtent au jeu. Lui est venu de la région

parisienne pour cet exercice de sauvetage, pratique son sport

préféré au HAK pour Houlgate asso kite. Vers 14 h 30, alors

qu’une dizaine de bateaux sont déjà sur l’eau, le kitesurfer

s’élance du club de voile normand. Dragon 76, l’hélicoptère de

la Sécurité civile est dans les airs.

Accidents mortels

Quatre situations sont prévues : le sportif sur son aile capable

de flotter récupéré par un pompier, ou encore par l’hélicoptère,

ou encore pas capable de flotter et enfin en voile emmêlée.

En 2021, le Cross Jobourg a coordonné 68 opérations de

secours impliquant des kitesurfs. Le taux d’accidentologie dans

l’activité kite est faible même si la Normandie a connu des

accidents mortels en 2018 et 2019 qui ont déclenché un plan de

prévention régional du kite avec le soutien du ministère chargé

des Sports. Selon Véronique Magnin, porte-parole du préfet

maritime, «  grâce aux normes de sécurité renforcés, la pratique

s’est améliorée.  »

Lire aussi Coup de pouce à LH Yacht services
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