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College Aimé-Charpentier. Un forum
santé « ado naissant »

Inventifs, créatifs, imaginatifs, avec une pointe d'humour pour casser les tabous, les
éléeves de la mini-entreprise Event-y au college ont créé le forum santé.

Intitulé Ado naissant, trés orienté sur la santé et tout ce qui en découle, le forum orga-

nisé par une trentaine d'éleves de 3° a concerné tous les éléves de |'établissement.
Apres plusieurs semaines de travail, encadrés par des professeurs, ils ont concu la tota-
lité des stands qu'ils ont voulus trés abordables pour toutes les tranches d'ages du col-
lege Aimé-Charpentier.

Les jeunes collégiens pouvaient se poser au stand de jeux de cartes basé sur sept
thémes, congu comme le jeu des 7 familles sur le corps, la contraception, les troubles...
lls ont réalisé les illustrations et inventé les questions. Un autre stand abordait les lois
de la sexualité, les effets des drogues sur la sexualité, épaulé par un spécialiste en ad-
dictologie. Elles, car c'était des filles, ont installé un jeu de péche aux canards. « En
fonction du canard péché, nous posons une question pour savoir si I'éleve est informé
sur toutes les formes de sexualité et on instaure un débat sur ce theme pour faire
tomber les tabous ».

Elles ont remarqué que certains éléves étaient génés et que, pour d'autres, ¢a partait un
peu a la rigolade « d'ou l'importance aborder ces sujets ». A la question Qu'est-ce de /a
drogue ? L'éleve interrogé a répondu « des substances illicites ». On sentait que les
themes avaient été tres bien travaillés et le langage y était. Aux questions Savez-vous
quels sont les effets de la drogue et selon vous peut-on sarréter facilement ?, les ré-
ponses ont été unanimes : « ¢a provoque des troubles, ¢a peut rendre malade et il est
difficile de s'en passer ». Tout a fait, « on appelle ¢a une dépendance ».

LGBT, contraception, addiction...

Passage ensuite sur un stand congu pour sensibiliser les jeunes a I'homosexualité, la

xénophobie... Des éléves de 4 les dégats se sont vus expliquer ce que provoquent les
réseaux sociaux ou lorsqu'une personne se comporte mal avec un.e camarade. « Lho-
mophobie englobe des préjugés et des discriminations, et cela peut se manifester par
de la peur, de la haine, du harcelement, voire de la violence ou encore un comporte-
ment intolérant envers I'ensemble de la communauté LGBT ». Chacun est libre de sa
sexualité, « il faut en échanger ».



Le professeur présent a précisé que I'nomosexualité ou I'homophobie étaient illégales
et passibles de poursuites judiciaires. A la question Pouvez-vous me citer deux pays ou
I'homosexualité est passible de la peine de mort ? La bonne réponse, Israél et le Pakis-
tan, a été donnée. En France, la loi sur le mariage pour tous ne date que de 2020.

Un peu plus loin, on parlait poils pubiens, mue et évolution du corps, mais on abordait
aussi les complexes avec « la roue des complexes » et des questions trés pertinentes
sans étre génantes. Apres le stand culture ados, un autre était consacré a l'addiction
aux jeux vidéo, avec des jeunes qui se mettent en scene. Le groupe suivant s'est consa-
cré au theme des regles, les tampons, les serviettes et les douleurs pendant les regles,
« tous les éleves sont invités, filles et gargons ».

Les jeunes évoquaient aussi la contraception et les Infections Sexuellement Transmis-
sibles (IST). Le forum se terminait comme il se doit par un peu de sport. Chaque éleve
tirait une carte au hasard et, en fonction du plat qui y était représenté, il devait faire plus
ou moins de sport pour briler les calories. Les éleves invités ont été agréablement sur-
pris du travail réalisé par leurs camarades. Les plus jeunes ont pu aborder des théemes
qui devraient les toucher prochainement sans étre choqués. Jolie démarche de la mini-
entreprise et belle réussite pour Event-y.



Pour aborder certains sujets, les jeunes ont fait preuve d'imagination comme la roue des
complexes.



