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Des collégiens recherchent des
donneurs de sang

Plus de 280 promesses de dons récoltées, pour une capacité de 180 prélevements : les
collégiens ont dépassé l'objectif. Le défi est désormais du coté de I'Etablissement
frangais du sang.

Linitiative

Vingt-cing éléves volontaires de classe de 3¢ consacrent 1 h par semaine, en plus de
leurs cours, a mettre au point une collecte de sang a Falaise. Cette action est encadrée
par Agnés Leforestier, professeure d'EPS (Education physique et sportive) et soutenue
par la direction du college. « C'est une valeur forte qui fait partie du projet
d'établissement, explique Caroline Adam-Paysant, la principale du colléege des Douits.
Ce choix est soumis au conseil d'administration. »

Loic Louvet, principal adjoint, a pour mission, entre autres, d'organiser I'emploi du
temps des classes de 3¢ de sorte qu'elles disposent toutes d'une heure libre en
commun, afin de pouvoir réunir les éleves volontaires. Depuis le début de I'année,
semaine apres semaine, le projet se concrétise. Les éléves se sont rendus dans les
classes pour présenter leur projet, mais aussi sur le marché et dans les supermarchés.

Objectif atteint et dépassé

La prise de parole face aux autres éléves et aux adultes souléve beaucoup de réactions.

« Je suis passé dans une classe de 6. J'étais trés stressé au début mais, au fur et a
mesure, le stress a diminué », s’exclame Timéo. Pour Juliette : « C'est un challenge de
motiver les gens et d'aborder des adultes inconnus. » Léna renchérit : « Moi, jai fait
d'énormes progres a l'oral. »

Toutes ces démarches avaient pour but de récolter des promesses de dons de sang.
Lobjectif est atteint au-dela de toutes les espérances : a ce jour, les jeunes disposent de
284 promesses de dons, alors que le plafond fixé par I'EFS (Etablissement francgais du
sang) était de 180.
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« L'EFS ne peut pas prélever 280 personnes dans le temps qui était imparti, reprend
Agnés Leforestier. Notre interlocuteur est en train de voir comment ils peuvent se
réorganiser pour relever ce défi, d'autant plus qu’ils ont de gros besoins. »

D'ici le 1€" avril, les collégiens ont encore du travail : fixer les rendez-vous de chaque
donneur en fonction de I'horaire souhaité, organiser le réle de chacun pour la journée du

18" avril, et aussi passer leur examen de Premier secours, tout ¢ca en plus du travail
scolaire habituel.

Mais la motivation est au rendez-vous. « Le plus difficile est parfois de les freiner, ils
ont plein d’idées et sont trés volontaires », conclut la professeur d’'EPS.

L'an passé, 130 poches de sang avaient été récoltées.

Le groupe d'éléves qui participent au projet Don du sang avec Agnes Leforestier, professeure,
qui encadre ce projet. Ouest-France
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