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Semaine olympique et paralympique
2022

Sensibilisation au handisport au college
Jacques Daviel

Du 24 au 28 janvier 2022, la France a célébré la Semaine Olympique et Paralympique
2022. Un événement que le collége Jacques Daviel du Campus Educatif de Mesnil-en-
Ouche n'aurait manqué pour rien au monde. C'est ainsi que, dés le lundi 24 au matin, les
classes ont été appelées au son de 'hymne olympique tandis que les salles et bureaux
avaient été rebaptisés du nom de grands champions.

Se rassembler autour du sport

Tout au long de la semaine, les éléves ont participé a des activités autour du sport :
quiz sur les Jeux Olympiques de Beijing pour tout le colleége, sensibilisation au
handisport avec les éléves de la Section sportive et de I'Association sportive, lesquels
ont également pratiqué le tir laser grace au matériel prété par 'TUNSS de I'Eure, mais

aussi la diffusion du film La Couleur de la Victoire pour les éléves de 3€. Plusieurs
professeurs avaient également consacré une séance sur le theme au sein de leur
discipline et ainsi accompagné l'organisation menée par I'EPS.

Pour la premiere fois, les équipes ont mobilisé toutes les classes sur un tabata géant.
Le principe ? Exécuter des mouvements sportifs sur fond sonore en variant les
exercices et en faisant preuve de créativité et d'originalité. Chaque niveau de classe a
disposé de cing minutes pour convaincre le jury et ainsi espérer emporter la victoire. Ce
fut, si on en croit I'enthousiasme des éléves, un vrai succes.

Alors que depuis deux ans l'épidémie de Covid-19 entrave le bon déroulement de
l'activité sportive, la célébration de la Semaine Olympique et Paralympique a été
l'occasion de bouger tout en se retrouvant autour des valeurs du sport.
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Les éléeves se donnent a fond lors du Tabata.
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