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Semaine olympique et paralympique.
Les enfants sensibilisés au handisport

Dans le cadre de la semaine du sport olympique et paralympique, du 24 au 29 janvier,
c'est au centre Gilbert-Martin du Grand-Bourgtheroulde que le comité Départemental
Olympique et Sportif de I'Eure a poursuivi son action d'information auprés des enfants
de I'école élémentaire Hector-Malot.

Sur deux jours, jeudi et vendredi 27 et 28 janvier, plus de 200 enfants de sept classes
(du CP au CE2) se sont confrontés aux difficultés quotidiennes rencontrées par les
personnes en fauteuil roulant.

Handball-fauteuil, boccia...

lls ont pu pratiquer un peu de basket et de handball-fauteuil sur les conseils de Thierry
Loyan, joueur de 'ALM Evreux. Ce dernier les a emmenés a l'extérieur pour ressentir les
irrégularités du terrain et a l'intérieur pour ouvrir et fermer les portes des toilettes.

Isabelle Bachelet (du CDOSE) les a initiés a la « Boccia ». D'origine gréco-romaine, c'est
un sport paralympique depuis 1984. Il s'apparente a la pétanque et se joue en intérieur,
sur une surface lisse, avec des balles en cuir de couleurs. Cette découverte s'est
effectuée aprés une information préalable en classe en début de semaine. C'est en
équipe que Victorine, Oriane, Sophia, Capucine et Lyna ont résumé leur impression : « lls
sont comme nous mais c'est plus difficile ».

Une semaine de sport

En paralléle, d'autres événements ont eu lieu cette semaine, Francis Rivas (ASBR Judo)
a l'école maternelle pour une découverte du baby judo, une exposition sur les Jeux
Olympiques a la médiatheque, une projection de deux films au Centre Gilbert Martin, et
une soirée « blackminton » (pratique du badminton avec lumiére noire et équipement
fluorescent) au Gymnase Benedetti a Grand-Bourgtheroulde le samedi soir.
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Francis Rivas fait découvrir le baby judo aux enfants de la Maternelle
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