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La tablée des chefs s’invite au college
Malraux

Les éléves de troisieme de la section professionnelle adaptée de l'atelier Hygiéne ali-
mentation service du collége Malraux participent pour la premiére fois aux ateliers
« des brigades culinaires ».

Les brigades culinaires sont un programme d’éducation culinaire, mené en partenariat
avec l'association nationale La tablée des Chefs. Lobjectif est d’aider les éléves a ap-
prendre les techniques de base de la cuisine, mais aussi a adopter de meilleures habi-
tudes alimentaires, a étre plus autonomes, a prendre du plaisir a cuisiner et enfin a
transmettre les connaissances a leurs familles.

Les éleves de Malraux profiteront de dix séances menées par Benoit Guernet, chef de
cuisine enseignant du lycée Marland. La derniére séance sera un concours entre les
équipes de la classe. Le duo gagnant ira se confronter a d'autres éléves de France, a
Paris en juin.
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