
EN IMAGES. Des dauphins jouent 
avec des lycéens, apprentis naviga-
teurs à Cherbourg-en-Cotentin

Moment très particulier pour ce groupe d’une vingtaine de jeunes participant 

aux animations Voile de l’UNSS à Cherbourg-en-Cotentin (Manche), mercredi 

5 janvier 2022. Alors que tous prenaient un bol d’air, des dauphins sont venus 

jouer dans les vagues provoquées par les embarcations.

« Les dauphins sont restés à suivre les voiliers, à jouer dans les vagues, pen-

dant environ trois quarts d’heure », raconte l’un des encadrants, professeur 

d’EPS au lycée Millet, Guillaume Coussin. Mercredi 5 janvier 2022, les 20 - 25 

lycéens inscrits à l’UNSS (Union nationale du sport scolaire), venus des lycées 
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publics de Cherbourg-en-Cotentin (Manche), et leurs deux encadrants, Gwe-

naele Joulie et Guillaume Coussin, ont eu une sacrée surprise.

En plus de se perfectionner dans la pratique de la navigation à la voile, à bord 

de leurs J80 (des voiliers de 8 m), ils ont pu observer et admirer des dauphins

pendant plusieurs minutes. « Ils n’ont pas fait que passer, les dauphins sont 

vraiment venus au contact. » Un moment de découverte, hors du temps, pas 

si fréquent même si les dauphins sont souvent observés dans la Manche. En-

viron 500 dauphins ont été recensés par le Groupe d’étude des cétacés du Co-

tentin.
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Chaque année, avec l’UNSS, un groupe de 20 à 25 lycéens peut béné9cier, 

chaque mercredi (en fonction de la météo), de séances d’apprentissage de 

la voile en équipage « l’un des sports d’excellence de la région », note Guil-

laume Coussin. Ceci grâce aux 9nancements du service régional de l’UNSS, 

qui consacre environ 20 000 € (sur 120 000 €), aux activités nautiques et 

équines dans toute la Normandie. Un 9nancement qui a failli disparaître en 

2021 et que les professeurs d’EPS, acteurs de la voile scolaire en Norman-

die ont défendu et sauvegardé.



Alors que la plupart des sports béné9cient de salles gratuites (gymnases), ici, 

la licence coûte 20 € par élève pour un coût réel aux alentours de 250 € pour 

l’année. Le coût moyen de sortie d’un voilier avec encadrement est de 60 €. 

Pour l’UNSS Cherbourg, le soutien 9nancier du service régional UNSS couvre 

80 à 90 % du coût de la location des voiliers au Yacht club, à prix réduit.

« Pour 20 à 25 élèves, soit quatre équipages nous devrions (espérons) retou-

cher 3 600 € de subvention. Sans l’aide -nancière du service régional UNSS, 

cette activité ne pourrait avoir lieu. Or c’est une activité d’ouverture culturelle 

et de découverte pour tous ces jeunes », souligne Guillaume Coussin. Une fa-

çon de mieux comprendre la mer et le milieu marin… les dauphins par 

exemple !
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