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Du professionnel a I'art pour des lycéens

Farida Le Suavé, artiste flérienne, mene les lycéens de Flora-Tristan vers une pratique
artistique a partir de leurs préoccupations dans les métiers de la mode ou de la
restauration.

A linitiative de Sophie Berthout, professeure documentaliste au lycée professionnel
Flora-Tristan, en partenariat avec Ophélie Sicot, chargée du développement, de la com-
munication et de la médiation a l'association culturelle des 2Angles de Flers, se déroule
dans I'établissement, depuis septembre, une démarche intitulée Résidence artistique.

Elle est animée et encadrée par Farida Le Suavé, sculptrice flérienne. Ce projet
concerne les éleves en CAP premiere année option production et service en restaura-
tion, d’'une part, et les lycéens en classe de seconde de bac professionnel métiers de la
mode.

Du professionnel a I'art

Chaque groupe participe a un atelier de deux heures chaque semaine. « Ce projet est
financé par la Direction régionale des affaires culturelles (Drac) dans le cadre du pro-
gramme De Visu (réseau d’art actuel en milieu scolaire) », rappelle Sophie Berthout. Ce
dispositif propose aux artistes d’échanger avec les milieux scolaires.

Ce projet consiste a sensibiliser les lycéens a l'art, a partir des préoccupations profes-
sionnelles de chacun. « Aprés avoir dessiné leur projet (un objet utilisé en restaura-
tion), chaque éléve, en formation restauration, s’applique a fabriquer et sculpter un ar-
ticle de vaisselle, en pieces d'argile, en réalisant des formes et des volumes résultant
de leurs inspirations », soulignent Farida Le Suavé et Sophie Berthout.

Les éléves de seconde en métiers de la mode réalisent, pour leur part, de superbes vé-
tements, en choisissant les tissus et les structures appropriés, afin d’habiller des man-
nequins présentant certaines circonstances comme des mariages...

« C'est une approche artistique, ou les éleves développent I'estime de soi, a travers
leur réalisation en lien avec leur formation », insiste Sophie Berthout. Les éléves en for-



mation professionnelle se disent « enthousiasmés par ces ateliers ». « M@me si I'ho-
raire est dépassé personne ne quitte son travail », constatent Sophie Berthout et
Ophélie Sicot.

Cette démarche artistique sera finalisée d'ici février. Les réalisations des éléves seront
présentées dans la salle d’exposition du centre de documentation et d’'information. Les
lycéens et le personnel du lycée pourront donc découvrir les réalisations des artistes en
herbe. Selon Sophie Berthout : « Cette exposition pourrait aussi étre présentée lors
d’'éventuelles portes ouvertes. »

Les CAP métiers de la mode ont mis en ceuvre leurs talents artistiques en habillant des manne-
quins. Ouest-France



