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Les colleges de Bernay se mettent
en rang pour lutter contre le
harcelement scolaire

7-9 minutes

A I'occasion de la Journée nationale de lutte contre le
harcelement scolaire, qui a lieu jeudi 18 novembre 2021, les
colléeges de Bernay se sont tous investis. Mais comment géerent-
ils cette question au quotidien ?

Tous vétus de bleu, les collégiens de Marie-Curie, a Bernay,

ainsi que leurs enseignants et parents référents se sont réunis
pour former, vu du ciel, les chiffres 30 20, le numéro de
téléphone national d’écoute et de prise en charge au service
des familles et des victimes de harcélement scolaire.

Au Hameau, c’est un panneau stop qui a été choisi afin d’étre
photographié depuis un drone, a 'occasion de la Journée
nationale de lutte contre le harcelement scolaire, qui avait lieu

jeudi 18 novembre 2021. Ces deux établissements, comme 24
autres dans le département, sont engagés dans le programme

ministériel pHARe, depuis la rentrée. En 2022, tous les
établissements scolaires francais devront y adhérer.

Un montage photo et un clip

« Nous n’avons pas attendu pour mener des actions contre le
harcelement scolaire, mais grace a ce programme, Nnous avons



une méthodologie commune. Pour cette journée, une
enseignante du collége a par exemple réalisé un montage
photo montrant un éleve perdant le sourire au fur et a mesure
des moqueries. Nous avons aussi diffusé un clip de
I'association Marion la main tendue et nous avons beaucoup de
projets pédagogiques sur 'année », affirme Jean-Pascal Valet,
principal du collége Marie-Curie qui regroupe 450 éleves, dont
une section Ulis.

Savoir repérer les signes

Avant la rentrée, un groupe ressource composé du CPE, de
I'infirmiére et de trois enseignantes a été créé et formé a cette
problématique, méme si I'établissement n’est pas beaucoup
touché : en dix ans, seuls trois cas de harcélement ont été
comptabilisés.

« On a aussi une cellule d’écoute avec la psychologue de
I'Education nationale. La difficulté, c’est que les jeunes ne
parlent pas. Nous travaillons justement a la libération de la
parole. Mais il y a des signes qui ne trompent pas : chutes des
notes, isolement, perte d’appétit, scarifications... Tous les
adultes observent attentivement les éleves pour voir si 'un
d’entre eux va mal, notamment a la cantine ou dans la cour de
récréation », explique le proviseur.

Et comme les adultes peuvent parfois paraitre intimidants, des
ambassadeurs vont d’ici peu étre élus parmi les éleves et
formés par les enseignants. lls auront un réle de relais et de
lanceurs d’alerte.

Eléeves ambassadeurs

« On travaille de plus en plus avec les parents pour étre plus



efficace, et nous mettons en pratique la méthode Pikas, qui vise
a déconstruire le phénomene de groupe. Nous ne sommes pas
la pour sanctionner ou pour juger mais pour aider. Personne
n’est montré du doigt et tout se régle par le dialogue », précise
Cindy Wattelet, professeure de francais. Un projet qui permettra
également de repérer des éléves en souffrance pour d’autres
raisons que le harcelement.

Et dans 'établissement privé Jeanne-d’Arc, on ne se tourne pas
les pouces non plus, comme l'indique Nathalie Hamel,
directrice : « C’est une lutte du quotidien. Nous mettons en
place une campagne d’affichage, des ateliers, des tables
rondes... Un éleve par classe a éteé elu “copain vigilant”, Sa
mission est d’étre attentif aux autres et d’interpeller les

adultes. »

Autant d’actions qui, espérons-le, empécheront des
conséquences dramatiques.
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