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Le spleen des lycéens s'illustre au festi-
val Off-Courts

Les étudiants de la section cinéma du lycée André-Maurois, a Deauville, ont réalisé
Xanax Beach, un court-métrage qu’ils ont écrit, tourné et monté en trois jours lors du
festival Off-courts.

Linitiative

Trois jours pour écrire, réaliser et monter un court-métrage. C'est le défi que lance
chaque année le festival Off Courts, a Trouville, et auquel ont répondu une nouvelle fois
les lycéens de la section cinéma du lycée André-Maurois pour la récente édition du fes-
tival en septembre.

Aprés une année marquée par le Covid et le manque de contacts humains, les jeunes
acteurs et réalisateurs ont produit Xanax Beach, un court-métrage composé de mul-
tiples saynetes qui traitent de la déprime du quotidien et des angoisses modernes : le
confinement et le manque de relations sociales, I'angoisse écologique et la peur du
changement climatique, les relations amoureuses et les questionnements qu'elles
supposent...

Une écriture pince-sans-rire

L'écriture du scénario et des dialogues a été faite a seize mains par huit éléves de la
classe : « Pendant toute une journée, nous avons listé les themes les plus marquants
de la déprime. On voulait que notre film parle de ce sentiment, trés présent dans
I'époque actuelle, sans pour autant que ¢a soit trop lourd a regarder », confie Lalou. Et
effectivement, I'enchainement de dialogues déprimants finit par donner un aspect co-
mique ou plutdt pince-sans-rire au court-métrage.

En ressort une production convaincante et une écriture mature. Réalisé pendant Off
courts, ce court-métrage a permis aux éleves de travailler avec un matériel sophistiqué
et de collaborer avec des professionnels du milieu, comme le chef opérateur Forest
Finbow.



Une occasion aussi de se frotter aux difficultés inhérentes a la production d’un film, aux
différents roles a se répartir pendant la production, mais aussi aux plaisirs qui en dé-
coulent : aprés la diffusion de leur « kino » (un court-métrage réalisé sans budget grace
a une coopération entre plusieurs équipes), lors de la soirée de cléture d'Off courts, de
nombreux spectateurs les ont félicités pour leur production et la qualité de I'écriture. De
quoi confirmer leur envie de faire du cinéma.

Victor GUILLAUD-LUCET.

Les auteurs et réalisateurs de « Xanax Beach » : Ambre, Joseph, Feiruz, Lalou, Camille, Alice,
Manon et Mailis. Ouest-France



