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Sport et développement durable s’allient
au college

Dans le cadre de la Journée nationale du sport scolaire, la matinée, mercredi, a été ba-

nalisée pour tous les éléves des trois classes de 6€ au college Hée-Fergant, soit cin-
qguante-huit éléeves. « Cette année, les autres classes n‘ont pas été associées en raison
de la crise sanitaire et du fait qu'il faut éviter le brassage des éléves », explique Mar-
lene Gaignon, professeure d’éducation physique et sportive.

Elle et ses collegues, Grégory Janvier, également professeur de sport, et Philippe Jala-
bert, professeur de technologie, ont mis en ceuvre trois ateliers, alliant le sport et le dé-
veloppement durable, theme de cette journée nationale. Des ateliers sur lesquels
chaque classe a tourné pendant la matinée. Préalablement, et pour bien démarrer la
journée, les collégiens ont eu rendez-vous au restaurant scolaire pour prendre le petit-
déjeuner.

Une opération durant laquelle Stéphanie Becque, professeur de sciences de la vie et de
la terre, est intervenue en expliquant I'importance de ce premier repas de la journée et
les raisons pour lesquelles, il doit étre équilibré sur le plan alimentaire.



Parmi les trois ateliers proposés, I'un d’eux portait sur une course d'orientation, durant laquelle
les éléves devaient trouver dix balises et répondre aux questions s'y trouvant, en lien avec le
développement durable. Ouest-France



